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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Aplikovana psycholédgia
APP-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej kolokvialnej skusky (S). Na seminari mdze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za
tieto konkrétne ulohy: 1. (individualna) spracovanie vybranej témy z ramca daného obsahom
predmetu, s dorazom na praktické otazky 2. (skupinova) prakticka sktisenost’ s dizajnovanim

a hodnotenim konkrétnej programovej intervencie podl'a vyberu aplikac¢nej oblasti. Aby

bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné,

aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13 bodov = 65%) a neabsentoval na
seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme kolokvidlnej diskusie moze Student ziskat’ maximalne 20 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).
Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

1. Student mé osvojené poznatky viazuce sa na aplikované psychologické vedy a vybrané oblasti
aplikacie psychologického poznania (podl'a osnovy predmetu).

2. Student sa orientuje v moznostiach uplatnenia psycholéga v praxi, pozna zameranie prace a
pozadované kompetencie v profesijnom Specializovanom uplatneni psychologa.

3. Student disponuje zruénostami v oblasti aplikacie 3pecifickych poznatkov réznych
psychologickych disciplin, najmé navrhovanie rozvojovych a interven¢nych programov, tréningov,
vycvikov a hodnotenie ich efektu.

4. Student nadobudne vybrané profesionalne kompetencie relevantné pre aplikovanii psychologicki
prax, konkrétne dokaze analyzovat potreby a urCovat’ ciele planovanych intervencii, vytvorit
sluzbu (rozvojovy a/alebo intervenény program) a vyhodnotit’ jej vysledky.

5. Student preukazuje schopnost’ pracovat’ efektivne ako jednotlivec (spracovanie témy z odbornych
zdrojov) a ako ¢len timu (na praci skupinového — projektového charakteru).
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Struéna osnova predmetu:

1. Charakteristika aplikovanej psycholdgie, vybranych disciplin a okruhov tém.
2. Aplikovana socialna psychologia.

a. Tvorba, implementovanie a hodnotenie rozvojovych a intervencnych programov.
b. Socialno-psychologické vycviky zamerané na rozvoj osobnosti.

3. Aplikécia psycholdgie do organizécie.

a. Programy zamerané na rozvoj profesnych kompetencii.

4. Psychologia aplikovana do oblasti zdravia.

a. Prevencia dysfunkéného spravania.

b. Intervencné programy zdravého spravania.

5. Psychologia aplikovana do oblasti Sportu.

a. Podpora psychickej odolnosti §portovcov.

6. Psychologia reklamy.

7. Psychologia dopravy.

Odporucana literatura:

Albrecht, S. F., Mathur, S. R., Jones, R. E., & Alazemi, S. (2015). A School-wide Three-tiered
Program of Social Skills Intervention: Results of a Three-year Cohort Study. Education and
treatment of children, 38/4, 565-586.

Ayers, S., & Devisser, R. (2015). Psychologie v mediciné. Praha: Grada.

Berinsterova, M. , Janovska, A., GajdoSova, B., Kalina, O., Ba¢ikova, M. (2015). Health-related
behavior among schoolchildren. Unplugged - drug use prevention program in Slovakia. KoSice:
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Equilibria.

Blahutkova, M., & Pacholik, V. (2003). Psychologie sportu. Brno: PdF MU.

Gallwey, T. (2009). Inner Game for Manazery. Management Press.

Gregor, T. (2013). Psychologia Sportu. Mauro Slovakia: Bratislava.

Kucirek, J. (2017). Aplikovana psychologie. Praha: Grada.

Lodzinski, Ad., Motomura, M.S., And Schneider, F.W. (2012): Intervention and Evaluation. In
F.W.Schneider, J. A. Gruman, and L. M. Coutts (eds.). Applied Social Psychology (2nd ed.).
Understanding and Addressing Social and Practical Problems. Sage.

Sollarova, E. (2017). Dizajnovanie a hodnotenie intervencii. In J. Vyrost, I. Slaménik (Eds.).
Socialna psycholdgia. Praha: Grada, 2019, s. 453-463.

Sollarova, E. (2019). Socialnépsychologicky vycvik. In Socialni psychologie : teorie, metody,
aplikace / eds. Jozef Vyrost, Ivan Slaménik, Eva Sollarova. Praha : GRADA 2019, s. 464-474.
Sollarova, E. (2011). Koucing. In: Psycholdgia prace a organizécie. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2011, s. 280-298.

Sollarova, E., & Turzdkova, J. (2019). Socidlni psychologie zdravi a nemoci. In Socialni
psychologie : teorie, metody, aplikace / eds. Jozef Vyrost, Ivan Slaménik, Eva Sollarova Praha :
GRADA, 2019, s. 600-611.

Sollarova, E., & Kollarik, T. (2004). Metody socialnopsycholgickej praxe. Bratislava: Pegas,
2004.

Sollarova, E., & Sollar, T. (2013). Person-Centered Approach: Theory and Practice in a Non-
therapeutic Context, 2013. In. Interdisciplinary Applications of the Person-Centered Approach.
Springer, 2013. p. 177-192.

Spielberger, Ch. (ed.) (2004). Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier.

Stice, E., Shaw, H., Becker, C. B., & Rohde, P. (2008). Dissonance-based Interventions for the
Prevention of Eating Disorders: Using Persuasion Principles to Promote Health. Prev. Sci, 9,
114-128.

Vysekalova, J. (2012). Psychologie reklamy. Praha: Grada.
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Whitmore, J. (2009). Koucovani. Rozvoj osobnosti a zvySovani vykonnosti. Metoda
transpersonalniho kou¢ovani. Management press.

Journal of Applied Psychology (prispevky k témam).

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

120 hodin, z toho:

ucast’ na prednaskach: 13 hodin,

ucast’ na seminaroch: 26 hodin,

priprava na individudlnu prezentaciu: 15 hodin,
realizécia a prezentacia skupinového projektu: 26 hodin,
samostudium: 40 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0) FX(1)

81.25 6.25 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc., Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Arteterapia
ATH-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade cviCeni. Na cviceni moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne ulohy:
ucast’ na cviceniach (2 body), aktivity na seminarnych hodinach (18 bodov) a vypracovanie
portfolia (20 bodov). Pre udelenie kreditov za hodnotenie predmetu je taktiez nutné, aby Student
neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Dosiahnuty pocet bodov na semindri tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. pozna teoretické vychodiska a formy arteterapie,

2. ovlada arteterapeutické techniky, ktoré moze vyuzit pri préci s jednotlivcom a skupinou,
3. vie realizovat’ aktivnu formu arteterapie — aplikovanie konkrétnych aktivit kresby, malby,
modelovania, poézie a podobne,

4. rozvinie si vybrané socidlne zrucnosti pri praci s jednotlivcom a skupinou (empatia, aktivne
pocuvanie, kongruencia...).

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do predmetu.

. Vymedzenie expresivnych terapii.

. Pohl'ady na vytvarné umenie.

. Potencial umenia v terapeutickom kontexte.
. Potencial umenia vo vychovnom kontexte.

. Vymedzenie arteterapie.

. Teoretické vychodiska arteterapie.

. Formy arteterapie.

. Osobnost’ arteterapeuta a arteterapeuticky vztah.
10. Arteterapia jej ciele a cielové skupiny.

11. Kazuistiky.

O 00 1 O U B W —
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1. 13. Arteterapeutické metddy a techniky.

Odporiacana literatira:

Cambellova, J. (1998). Techniky arteterapie ve vychove, socidlni praci a klinické praxi. Portal.
Caseova, C., & Dalleyova, T. (1995). Arteterapie s détmi. Portal.

Jebava, J. (1997). Uvod do arteterapie. Karolinum.

Lhotova, M. (2013). Arteterapie ve specialnim vzdélavani 1., II. Ceské Bud&jovice.
Potmésilova, P., & Sobkova, P. (2012). Arteterapie a artefiletika nejen pro socidlni pedagogy.
Olomouc.

Rochovska, I.,& Krupova, D. (2016). Umélci v mateiské skole : Aktivity zamétené na
impregnaci vytvarného uméni. Portal.

Slavik, J. (1997). Od vyrazu k dialogu ve vychové — Artefiletika. Karolinum.

Slavik, J. (2001). Uméni zazitku, zazitek uméni. Teorie a praxe artefiletiky. PedF UK.
Slavikova, V., Slavik, J., & Eliasova, S. (2015). Divej se, tvof a povidej! — artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolaky. Portal.

Stehlikova Babyradova, H. (2016). Expresivni terapie se zaméfenim na vytvarny a intermedialni
projev. Barrister & Principal.

Sickové-Fabrici, J. (2002). Arteterapia — Gzitkové umenie? Petrus publishers.

Sickové-Fabrici, J. (2006). Zaklady arteterapie. Portal.

Sickové-Fabrici, J. (2016). Zaklady arteterapie. 2. vyd. Portal.

Valachova, D. (2016). Moznosti realizacie artefiletiky vo vytvarnej vychove. In Expresivne
terapie vo vedach o ¢loveku. Univerzita Komenského v Bratislave.

Wavrosz, P. Artefiletika — putovani mezi tvorbou a reflexi. In: Gymnasion. Portal pro zézitkovou
pedagogiku. Dostupné na http://www.gymnasion.org/archive/article/artefiletika-putovani-mezi-
tvorbou-reflexi-0

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,
vypracovanie portfolia: 24 hodin,
samostudium: 40 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX(0) FX(1)
50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Detska psychoterapia a poradenstvo
DPP-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zaklade seminarov

a zaverecnej skusky (S). Na seminari mdze Student/-ka ziskat’ maximalne 20 bodov za
vypracovanie ¢iastkovych tloh (napr. vypracovanie a prezentacia seminarnej prace, obsahova
analyza odbornej publikacie, spracovanie kazuistiky). Aby bolo mozné body zo seminarov
zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu
poziadavku na vysledok (13 bodov = 65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomného testu moze student/-ka ziskat’ maximalne 20 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).
Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 38 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student/-ka ispesnym absolvovanim predmetu:

1. dokaze pomenovat’ ciele detskej psychoterapie a poradenstva, jednotlivé formy a prostriedky
terapeutickej prace s dietatom,

2. rozumie vytvaraniu psychoterapeutického vzt'ahu s det'mi,

3. pozna osobnostné a kvalifikacné predpoklady detského psychoterapeuta a konkrétne terapeutické
zrucnosti,

4. pozna Specifika rodinnej psychoterapie, skupinovej psychoterapie a lieCebného spolocenstva,

5. rozliSuje medzi jednotlivymi technikami individudlnej psychoterapie deti, charakterizuje a
prezentuje konkrétne techniky vybraného terapeutického pristupu a ziska vlastnu skusenost’ s
niektorymi postupmi a technikami.

Struc¢na osnova predmetu:
Historia detskej psychoterapie a poradenstva. Ciele detskej psychoterapie a poradenstva.
2. VSeobecné otazky psychoterapie s detmi (formy, prostriedky, proces detskej terapie).
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3. Vedenie psychoterapie u deti. Psychoterapeuticky vzt'ah s det'mi. Vnuatorny proces terapeuticke;
zmeny u dietat’a.

4. Odborné predpoklady, osobnostné vlastnosti a zru¢nosti detského terapeuta.
5. Rodinna psychoterapia. Skupinova psychoterapia. Liecebné spolocenstvo.
6. — 13. Individualna psychoterapia.

6. Sugestivne postupy.

7. Racionalne-terapeutické postupy.

8. Emocionalne a motiva¢no-terapeutické postupy.

9. Behavioralne terapeutické postupy.

10. Psychofyziologické terapeutické postupy.

11. Terapia hrou.

12. Sandplay.

13. Schématerapia.

Odporiacana literatira:

Brems, Ch. (2018). Détska psychoterapie a poradenstvi. Triton.

Caby, F., & Caby, A. (2019). Ptirucka psychoterapeutickych technik. Portal.

Delfose, M.F. (2008). Povéz mi... Jak vést profesionalni rozhovor s détmi mezi 4 a 12 lety. Portal.
Diez Gieser, M. T., & Miiller, R. (2020). Mentalizovanie s det'mi a mladistvymi pri psychoterapii
a prevencii. Vydavatel'stvo F.

Geldard, K., & Geldard, D. (2008). Détska psychoterapie a poradenstvi. Portal.

Langmeier, J., & Balcar, K., & Spitz, J. (2000). Détska psychoterapie. Portal.

Oaklander, V. (2020). Ttinacté komnaty détské duse. Portal.

Pothe, P. (2020). Sila nevysloveného. Piibéhy psychoterapie déti a dospivajicich. Portal.
Reichelova, E. (2014). Mama, bud’ mojim princom. Self Creation.

Rigan, P., & Krejéitova, D. (2006). Détska klinicka psychologie. Grada.

Valenta, M., & Humpolicek, P. (2017). Hra v terapii. Portal.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,
seminarne ulohy: 24 hodin,
samostudium: 40 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E FX(0) FX(1)

50.0 37.5 6.25 0.0 0.0 6.25 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Digital empowerment and participation
DEP-513

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1., II1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Conditions for passing and completing the course:

The final assessment consists of preparing a portfolio of tasks the student processes during the
semester on individual topics. The elaboration of the tasks which will be part of the MOOC. The
course will be entirely online.

Final evaluation: The final evaluation consists of the sum of the points obtained in the interim
assessment. For the final evaluation student must obtain at least 65 points from 100.

Vysledky vzdelavania:

Learning outcomes:

The student is equipped with the following skills:

1. Critically reflect of using the digital content

2. Recognize ethical dimensions of using the digital content in digital communication, collaboration
and participation

3. Model a more mindful approach regarding of using digital media in work, study, and life

4. Create digital content that is both visually appealing and informative, and inclusive to different
stakeholders

5. Apply storytelling approach and scenario-based approach

6. Understand the concept of digital intelligence

7. Recognise service-learning as a strategy to enhance digital empowerment of communities and
marginalized groups.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatira:

Recommended literature:

Peromingo, M., & Pieterson, W. (2018). The new world of work and the need for digital
empowerment. Forced Migration Review, (58), 32-33. Retrieved from https://www.proquest.com/
scholarly-journals/new-world-work-need-digital-empowerment/docview/2062902270/se-2
Maikinen, M. (2006). Digital Empowerment as a Process for Enhancing Citizens’ Participation.
E—Learning, 3 (3), 381-395. https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.2304/elea.2006.3.3.381
Materials in the online course.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
English language

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta
Consulations: doc. PhDr. AlZzbeta Brozmanova Gregorova, PhD., Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
abs n p \%
0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD., Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.09.2023

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Diplomovy seminar
DPS-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 0/ 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov.

Na seminari méze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne tlohy: pisomné
spracovanie a prezentacia vyskumného problému a vychodisk; ciel'ov, VO a hypotéz; metod
ziskavania a spracovania dat, pricom vyucujuci predmetu moze modifikovat’ tieto tlohy.
Konkretizacia uloh a po¢tu bodov je vzdy aktualizovana v sylabe predmetu. Pre ziskanie kreditov
z predmetu je nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (26 bodov = 65%) a
neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat. Hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné
ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie
C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov,
na hodnotenie E je potrebné ziskat' najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. je schopny kriticky analyzovat’ teoretické vychodiska a formuluje vyskumny problém,
2. je schopny formulovat’ ciele vyskumu a Struktiru vyskumnych otdzok a hypotéz,

3. je schopny vhodne volit’ metédy skiimania vybranych javov,

4. je schopny adekvatne volit’ metddy pre analyzu dat

Struc¢na osnova predmetu:

. Zakladny, aplikovany a akény vyskum.

. Vyskumny problém ako centralna kategoria skiimania.

. Priklady dobre formulovaného vyskumného problému.

. Efektivna formulécia ciel'ov vyskumu — Struktira problému.
. Vyskumné otazky a hypotézy (pravidla formulacie).

. VoI'ba vyskumnych metod (kvantitativne — kvalitativne).
. Pristup k meraniu konstruktov.

. Etika vyskumnika.

. Operacionalizacia meranych konceptov.

10. Prehl'ad — dizajn/vyskumny problém/otazky — hypotézy.
11. Prehl'ad — dizajn/irovne merania/Statistické testy.

12. Reflexia vyskumného procesu.

O 00 1 O U B W —
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13. Aplikac¢né stanoviska a formulacia zaverov (metanalyza).

Odporiacana literatira:

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Portal.

Kova¢, D. (2003). Diplomova praca z psychologie: ako ju kvalitne spracovat’. UEPs SAV.
Mesko, D., Katusc¢ak, D., Findra, J. (2007). Akademicka prirucka. Osveta.

Punch, K.F. (2008). Usp&sny navrh vyzkumu. Portal.

Ritomsky, A. (2004). Metodologia socialnopsychologického vyskumu. In T. Kollarik (Ed.),
Socialna psychologia (s. 53-72). Univerzita Komenského.

Appelbaum, M., Cooper, H., Kline, R. B., Mayo-Wilson, E., Nezu, A. M., & Rao, S. M. (2018).
Journal article reporting standards for quantitative research in psychology: The APA Publications
and Communications Board task force report. American Psychologist, 73(1), 3-25. https://
doi.org/10.1037/amp0000191.

APA style JARS (2020). Information Recommended for Inclusion in Manuscripts That Report
Primary Qualitative Research. APA.

Aktualna Smernica o zaverecnych pracach na PF UMB.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
priprava projektu DP: 44 hodin,

priprava prezentacie projektu DP: 20 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0) FX(1)

29.17 33.33 18.75 10.42 4.17 0.0 4.17

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD., Ing. Mgr. Eva Virostkova Nab¢lkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Eramus student network 1
ESNI1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

abs n p

100.0 0.0 0.0

0.0

Vyucujuci: doc. Mgr. et Mgr. Ing. Miroslava Knapkovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Financie v praxi
fpv-124

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna t€ast’ na seminaroch

Na zéver: ucast’ na hre Finan¢na sloboda — pocas 2,5 hodinovej hry, ziska Student 30 ro¢né
skusenosti s produktami na slovenskom finan¢nom trhu v praxi.

Hodnotenie predmetu je v sulade s klasifika¢nou stupnicou uréenou Studijnym poriadkom UMB.,

Vysledky vzdelavania:

Student pri aktivnej Gasti :

- ziska zakladnu orientaciu v terminologii finan¢nej gramotnosti

- osvoji si hlavné principy ako spravne rozlozit' osobné financie v praktickej rovine

- dokaze rozlisit’ vhodnost’ jednotlivych finan¢nych produktov pre konkrétne zivotné situacie

- ziska praktické skusenosti z finan¢nej gramotnosti na konkrétnych modelovych prikladoch

- zazije sut'azivi atmosféru pocas jedinecnej akreditovanej hry na slovenskom trhu - Finan¢na
sloboda.

Struc¢na osnova predmetu:

Peniaze ako nevyhnutny prostriedok na dosiahnutie cielov. Zakladné pojmy vo svete financii z
praktickej roviny. Myslienkové postoje k peniazom. Ako ovladdat’ peniaze, aby nds neovladali.
Zakladné pojmy a principy rozlozenia osobnych financii. Modelové priklady a situacie ako
efektivne vyuzivat’ produkty na finanénom trhu. Ako dosiahnut’ finan¢nt slobodu — dozivotna renta.
Praktické informacie z oblasti déchodkového systému SR (2. a 3. dochodkovy pilier). Zakladné
principy investovania (riziko vs. vynos). Uverové produkty v praxi a iné témy ktoré buda pre
Studentov zaujimavé.

Odporacana literatira:
1. GEORGE S. CLASON. Najbohatsi muz Babylonu. Citadela, 2013.
2. dostupné internetové zdroje

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin zat'aze
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prezencne (priama vyucba): 26 hodin
samostiadium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

abs n p

100.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: Ing. Janka Crmanova

Datum poslednej zmeny: 28.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Forenzna psychologia
FOR-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zéklade zaverecne;j
skasky.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomnej vedomostnej skusky moze Student ziskat’ maximalne

40 bodov. Dosiahnuty pocet bodov zo skusky tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné¢ ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory uspesne absolvoval predmet:

1. ovlada zékladnti odborni terminolégiu forenznej psychologie,

2. chépe hlavné principy fungovania forenzno-psychologickych metod,

3. rozpoznd v medidlnych reprezenticidch forenznej problematiky situacie aplikacie poznatkov
forenznej psycholdgie,

4. formuluje zdovodnenie, preco by mal byt’ v urcitej situdcii prizvany na pomoc sudny znalec
Specializovany na forenznu psychologiu.

Poznamka: Tematika kurzu neumoziuje Studentom (s vynimkou exkurzii) stretdvat’ sa s forenznou
realitou priamo. Preto sa niektoré kompetencie (3, 4) rozvijaju pomocou jej medialnych
reprezentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Forenznd psychologia (FP) ako aplikovana psychologicka disciplina, jej vyuzitie v réznych
oblastiach (kriminalistike, policajnej, sudnej, penitencidrnej).

2. Metody FP vsSeobecné (napr. experiment, psychodiagostika) a Specifické¢ (napr. forenzna
psycholingvistika, fyziodetekcia, hypndza etc.).

3. Podstata trestnej ¢innosti a jej hlavné kategorie.

4. Hlavné psychologicky relevantné aspekty trestnej Cinnosti: konanie, motivacia, exekutivne
funkcie, racionalita, emocionalita a socialny kontext.

5. Vybrané tedrie delikvencie a kriminality, ich prinosy a nedostatky.

6. Osobnost’, prezivanie a spravanie pachatel’a (individualita, typologie, profilovanie).

7. Osobnost’, prezivanie a spravanie obete (individualita, typologie, viktimita).
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8. Osobnost’, prezivanie a spravanie svedka (individualita, typoldgie, hodnovernost’).

9. Prezivanie a spravanie obvineného a odsudeného (proces prizonizacie, typologie).

10. Ontogenetické aspekty FP (Specifika kriminality v r6znych vekovych obdobiach).
11. Kriminalna psychopatologia (poruchy, deviacie, navyky).

12. Stdnoznalecka psychologicka expertiza (tvorba posudku, Specifika oblasti pouzitia).
13. Aktualna forenzno-psychologicka téma.

Odporiacana literatira:

Bartol, C.R. & Bartol, A.M. (2018). Introduction to Forensic Psychology. Research and
Application. 5th ed. SAGE Publications.

Cirtkova, L. (2013). Forenzni psychologie. Ales Cengk.

Heretik, A. (2019). Forenzna psychologia. Lindeni.

Khader, M., Chai, W.X.T., & Neo, L.S. (2021). Introduction to Cyber Forensic Psychology.
Understanding the Mind of the Cyber Deviant Perpetrators. World Scientific.

Kopp, P. (2009). Kapitoly z forenznej (sudnej) psychologie. PF UMB.

Matouskova, 1. (2013). Aplikovana forenzni psychologie. Grada.

Taylor, S. (2019). Forensic Psychology. The Basics. 2nd ed. Routledge.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

prednasky: 26 hodin,

priprava na vopred avizované témy prednaSok (zdroje v anglickom jazyku): 10 hodin,
samostudium (na vedomostnu skusku): 54 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

D

FX(0)

FX(1)

25.0

58.33

8.33

8.33

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lucia Paskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Geografické poznavanie Eurdpy
fpv-323

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna cast’ a diskusia.

a) priebezné hodnotenie:

nie je

b) zaverecné hodnotenie:

absolvovanie a hodnotenie: 100 % aktivna ucast’ na seminari (diskusia k danej téme, vlastny postoj
k diskutovanej problematike) Hodnotenie predmetu je v stlade s klasifikacnou stupnicou uréenou
Studijnym poriadkom UMB.

Vysledky vzdelavania:

Student: * si osvoji prezentovany geograficky priestor tak, aby mal zakladné znalosti o
geografickych fenoménoch, ¢ je schopny, pozna a aktivne vyuziva doterajSie zakladné zdroje
informécit, kriticky ich hodnoti a zhrnie v podobe zaverecnej diskusie, ¢ ovlada pricinné suvislosti
vplyvajice na doteraj$i stav uzemia, * aplikuje teoretické poznatky a vlastné skusenosti pri
hodnoteni prezentovaného uzemia.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu: ¢ vybrané uzemia (Statne Gtvary, typy krajin, socioekonomické Specifikad)
v regionoch: ¢ strednej Europy, ¢ vychodnej Eurdpy, ¢ severnej Eurdpy, ¢ zapadnej Europy, °
juhozapadnej Europy, ¢ juhovychodnej Europy.

Odporacana literatira:

1. GAJDOS, A. - MAZUREK, J. - TOLMACI, L. - HOUDKOVA, Z. - BAAR, V. —
MADLENAK, T. - LACIKA, J. (2013): Regionalna geografia Eurdpy. 1. vyd. Bratislava: VEDA
vydavatel'stvo SAV, 2013, 592 s. ISBN 978-80-224-1304-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
kombinované stadium (P, S, C/L, konzulticia): 13 hodin samostudium a priprava na seminar: 64
priprava a ucast’ na diskusii: 13
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 411

abs n p \%
96.35 3.65 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 19.09.2018

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Geopoliticky vyvoj sveta
fpv-114

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezné hodnotenie:

I. vystipenie k téme seminara, priprava a prezentacia referatu 40 %.
Podmienkou na zévere¢né hodnotenie je 65 % zvladnutie 1.

b) zavere¢né hodnotenie:

II. pisomna skuska 60 %.

a) priebezné hodnotenie:

I. vystipenie k téme semindra, priprava a prezentacia referatu 40 %.
b) zaverecné hodnotenie:

II.pisomna skuska 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

* chape zakladné geopolitické pojmy,

» vie analyzovat’ geopoliticku situaciu v jednotlivych historickych obdobiach,

* dokéaze urcit’ zakladné charakteristiky mocenského usporiadania v jednotlivych etapach,
* vie interpretovat’ politickii mapu sveta a Eurdpy v ramci roznych historickych obdobi,

» dokaze urcit’ hlavnych geopolitickych aktérov v jednotlivych obdobiach,

* je schopny identifikovat’ hlavné ohniska napitia si¢asného sveta,

* dokaze vyvodzovat vlastné zavery o aktualnom geopolitickom diani.

Struc¢na osnova predmetu:

« Uvod do geopolitiky a geopolitického myslenia, hlavné geopolitické smery a $koly

* Geopolitické usporiadanie sveta v staroveku

* Geopolitické usporiadanie Eurépy v obdobi ranného stredoveku

* Geopolitické usporiadanie Eur6py v obdobi vrcholného a neskorého stredoveku

* Geopolitické usporiadanie sveta v ére zdmorskych objavov a ranné obdobie kolonializmu
* Vrcholné obdobie rozvoja kolonidlneho systému — obdobie imperializmu

* Geopolitické usporiadanie sveta v obdobi medzi dvoma svetovymi vojnami

* Svet a Eurdpa po 2. svetovej vojne

» Koniec studenej vojny, zanik bipolarneho sveta a postupnd transformacia geopolitického
usporiadania sveta na prelome tisicroci
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* Najvicsie geopolitické vyzvy sucasného sveta
* Scenare vyvoja geopolitického usporiadania sveta v 21. storoci

Odporiacana literatira:

1. ASH, T. G. (2006): Svobodny svét. Amerika, Evropa a budoucnost zapadu. 1. vyd. Praha:
Paseka, 2006, 240 s. ISBN 80-7185-707-6

2. GURNAK, D., BLAZIK, T., LAUKO, V. (2007): Uvod do politickej geografie, geopolitiky a
regionalnej geografie. 1. vyd. Bratislava: Geo-grafika, 2007, 140 s. ISBN 978-80-969338-8-3
3. KENNEDY, P. (1993): Svét v 21. stoleti. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1993,
441 s. ISBN 80-7106-114-X

4.1STOK, R. (2003): Politicka geografia a geopolitika. 1. vyd. Presov: PU, 2003, 392 s. ISBN
80-8068-191-0

5. VOLNER, S. (2003): Zaklady geopolitiky. 1. vyd. Banska Bystrica: UMB, 2003, 120 s. ISBN
80-8055-881-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

kombinované studium (P, S, C/L, konzultacia): 26 hodin
priprava referatu: 20 hodin

priebezna priprava na vystipenie k téme seminara: 26 hodin
samostudium a priprava na skusku: 48 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

A B C D E FX(0) FX(1) n
53.52 12.68 15.49 5.63 4.23 7.04 1.41 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 03.02.2017

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Kariérové poradenstvo
KAR-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverec¢nej skusky (S).

Na seminari moze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za nasledovné tlohy: informuje o
zahrani¢nych postupoch, trendoch a metdédach v oblasti kariérového poradenstva (5 bodov),
navrhne intervenciu v oblasti kariérového poradenstva v $pecifickom kontexte (10 bodov)

a prezentuje svoje zistenia na semindroch (5 bodov), pricom vyucujuci predmetu moze
modifikovat’ tieto ulohy. Konkretizacia uloh a poctu bodov je vzdy aktualizovana v sylabe
predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu,

je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13 bodov = 65%) a
neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme ustnej skusky moze Student ziskat’ maximalne 20 bodov. Aby bolo
mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby Student splnil
minimalnu poziadavku na vysledok zo zaverecnej skusky (13 bodov = 65%).

Dosiahnuty pocet bodov zo semindarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 56 bodov, na hodnotenie B

je potrebné ziskat’ najmenej 51 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 47 bodov, na
hodnotenie D je potrebné¢ ziskat’ najmenej 43 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
39 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. vie vysvetlit zakladné aspekty kariérového poradenstva v Specifickych kontextoch ako
sucast’ ,,biodromalneho*, celozivotného poradenstva (vo faze pred-profesijného vyvinu, v obdobi
profesiondlneho, t. j. Studijno-profesijného rozhodovania sa a systematickej pripravy na vstup
do sveta prace, vo faze reorientaéného, odborového, zamestnaneckého zivota, zivotnej etapy po
ukonceni aktivneho pracovného Zivota v zamestnani a v prevencii nezamestnanosti),

2. pochopi a porozumie zakladnym intervenujucim faktorom determinujicim aspekty kariérového
vyberu, rozhodovania a vol'by, kariérovéj vychovy a prevencie pred nezamestnanostou,

3. je schopny aplikovat’ nadobudnuté teoretické poznatky pri rieSeni hypotetickych modelovych
situacii v Specifickom kontexte kariérového poradenstva,
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4. dokaze posudit’ a analyzovat’ vhodnost’ r6znych preventivnych a intervenujicich programov
zameranych na implementaciu kariérového poradenstva do Specifického kontextu.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Vymedzenie a kontext kariérového poradenstva.

2. Kariérové poradenstvo v medzinarodnom kontexte (Euroguidance, ELGPN, Crossborder,
ESCO — Europska klasifikacia zru¢nosti, kompetencii, kvalifikacii a povolani, NEETs, Cedefop,
EURES...).

3. Podmienky kariérového vyvinu a vyberu.

4. Kariérové poradenstvo a kariérové tedrie a pristupy.

5. Poradenské implikacie vel’kych kariérovych teorii.

6. Kariérové poradenstvo a kariérova vychova v zédkladnych Skoléch.

7. Kariérové poradenstvo v strednych skolach.

8. Poradenské programy (domadce a zahranicné).

9. Kariérové poradenstvo pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

10. Profesiondlne informacie.

11. Prevencia pred nezamestnanost'ou.

12. Kariérové poradenstvo pri zahrani¢nych pobytoch.

13. Zhrnutie a reflexia stretnuti.

Odporiacana literatira:

Amundson, N.E., Harris-Bowlsbeyova, J., & Niles, S.G. (2011). Zakladné zlozky kariérového
poradenstva (postupy a techniky). Merrill.

Guidance. (2010). Profesionalizacia kariérového poradenstva. SAAIC.

Thnacik, J. (2012). Kariérovy poradca v poradenske;j tedrii a praxi. MPC.

Lepeniova, D. & Hargasova, M. (2012). Kariéra v meniacom sa svete. (Kariérova vychova a
kariérové poradenstvo pre ziakov). MPC.

Végnerova, M. (2001). Poradenstvi pro volbu povolani. In. Svoboda, M. (ed.); Krejéitova, D., &
Véagnerova, M. (2001). Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Portal.

Vendel, S. (2008). Kariérni poradenstvi. Grada.

Casopis: Kariérové poradenstvo v tedrii a praxi http://www.saaic.sk/casopiskp.html.
Web-stranky: http://www.vychova-vzdelavani.cz/; http://web.saaic.sk/euroguidance; http://
rozvojkariery.sk/.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

prednasky: 13 hodin,

seminare: 13 hodin,

spracovanie a prezentovanie pripadovej stadie: 15 hodin,

prezentacia v programe Microsoft PowerPoint s vyuzitim minimalne 3 zahrani¢nych
bibliografickych zdrojov: 10 hodin,

ukéazka/demonstracia kariérového poradenstva: 10 hodin,

samostudium (priprava na semindre a pisomnu skusku): 9 hodin na seminare + 20 hodin na
pisomnu skusku.
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Hodnotenie predmetov

Novy predmet
A B C D E FX(0) FX(1)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kod predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Krizova intervencia
KRI-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
aktivnej participacii na nich (S). Na semindri méze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za mozné
nasledovné tlohy: vypracovanie a prezentovanie semindrneho projektu, aktivne zapajanie sa

do diel¢ich uloh, komunikovanie s odbornikom na krizovi intervenciu a i., priCom vyucujuci
predmetu méze modifikovat’ tieto llohy. Konkretizacia uloh a po¢tu bodov je vzdy aktualizovana
v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia
predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (26 bodov =
65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B

je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. definuje a klasifikuje zakladné pojmy z oblasti krizovej intervencie,

2. identifikuje priebeh krizovej intervencie a zédkladné postupy pri jej intervencii,

3. diskriminuje Specifikd krizovej intervencie vzhl'adom na vznik krizy, vyvinové, osobnostné i
kontextové aspekty.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do problematiky krizovej intervencie.

. Krizové intervencia — vymedzenie, pri€iny, typologia kriz.

. Priebeh kriz a spravanie sa cloveka v krize, praca s emdciami v krizovej intervencii.

. Krizova intervencia a jej zdkladné postupy — BASIC Ph.

. Pracovnik a podporny tim v krizovej intervencii — riziké prace krizového pracovnika.
. Pracovisko krizovej pomoci, sluzieb a intervencie — ciele a formy krizovej pomoci.

. Kriza z ocakavanych zivotnych zmien s presahom do vyvinovych kriz.

. Krizové intervencia pri ndhlom traumatizujicom stresore.

. Specifiké krizovej intervencie s diet'atom a rodinou.

O 00 1 O U B W —
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10. Specifika krizovej intervencie s dospievajucimi a v §kolach.

11. Specifika krizovej intervencie u seniorov.

12. Zékladné ciele krizovej intervencie z hladiska asu a hibky a $irky zéberu vo vztahu k
psychoterapii — techniky ul'ahcujice komunikéciu s moznym vyuzitim v krizovej intervencie.

13. Zéaverecné zhrnutie a reflexia k predmetu.

Odporiacana literatira:

Kastova, V. (2000). Krize a tvotivy piistup k ni, Portal.

Ross, J., Kaliska, L., Halama, P., Laj¢iakova, P. & Armour, C. (2018). Examination of the latent
structure of DSM-5 posttraumatic stress disorder symptoms in Slovakia. In Psychiatry Research.
- Amsterdam : Elsevier B.V., 2018. - ISSN 0165-1781. - Vol. 267 (2018), pp. 232-239.

Kaliska, L. & Akbey, B. (2019). Post-traumatic stress disorder related to trait emotional
intelligence of Slovaks in comparison to Turkish immigrants in Slovakia. In Journal of Ethnic
and Cultural Studies = Journal of Ethnic & Cultural Studies. - Fort Myers : Florida Gulf Coast
University, 2019. - ISSN 2149-1291. - Vol. 6, no. 3 (2019), pp. 147-156.

Spatenkova, N. (2004). Krizové intervence pro praxi. Grada.

Vodackova, D. (2002). Krizova intervence. Portal.

Vymétal, J. (2005). Dusevni krize a psychoterapie. Konfrontace.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
samoS$tidium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A B C D E FX(0) FX(1)

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Limity intimity: o zodpovednych vztahoch
LMT-123

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie / Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie:

Aktivna cast’ na vyucbe: 30 bodov

Plnenie priebeznych zadani: 50 bodov

Reflexia a sebareflexia: 20

b) zaverecné hodnotenie:

Zaverecné hodnotenie: min. 80 % aktivna ucast’ a prezentacia priebeznych zadani
Na zaverecné hodnotenie :absolvoval/absolvovala - neabsolvoval/neabsolvovala.

Vysledky vzdelavania:

1. Studentstvo kriticky analyzuje a hodnoti premenné ovplyviiujiice vztahy a ich optimalizaciu

2. Studentstvo kultivovane diskutuje a argumentuje svoje postoje a nazory o zadanych témach.

3. Studentstvo kriticky hodnoti a reflektuje vlastné vystupy aj vystupy svojich kolegov a kolegyii.

Struc¢na osnova predmetu:

Socio-kultirny kontext formovania zodpovednych vztahov (vratane intimnych) a fungovania l'udi
v nich.

Bezpecnost, sthlas, komunikécia a limity vo vztahoch.

Riesenie modelovych situacii.

Odporacana literatira:

1. Berne, E. 2019. Ako sa l'udia hraji. Psychologia I'udskych vzt'ahov. Bratislava: 2019

2. Foucault, M. 2003. Dejiny sexuality.

3. Morus, R.L. (r6zne roky vydani) Svétové dé&jiny sexuality.

4. Rovnanova, L. 2014. Vychova k manzelstvu, rodi¢ovstvu a etike intimnych vzt'ahov: zakladné
vychodiska. MPC.

5. Rovnanova, L. 2014. Vychova k manzelstvu, rodicovstvu a etike intimnych vztahov: 2. Cast’.
MPC.

6. Rovianova, L., Luksik, I. & Luksikova, L. et al. 2007. Metodicka prirucka pre sexualnu
vychovu na druhom stupni ZS v rAmci uéebnych osnov VMR. SPR.
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7. Nemcova, L., Roviianova, L.& Zolyomiova, P. 2015. Tedria rodinnej vychovy. Vybrané
kapitoly. PF UMB.
8. Webova stranka (www.ITYMYta.sk)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho: seminare a cvicenia: 26 hodin, analyza strategickych dokumentov: 10 hodin,
priprava na priebezne zadané tlohy: 40 hodin, samostadium: 14 hodin

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
abs n p \
0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Livia Nemcova, PhD., doc. PaedDr. Lenka Roviianova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Medidcia a rieSenie interpersonalnych konfliktov
MED-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zaklade prace na
seminari (PH) a zaverecnej skusky. Na semindri moze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za
nasledovné tlohy: seminarna praca reflexivneho typu, simulované media¢né stretnutie, pricom
vyucujuci predmetu moze modifikovat’ tieto ulohy. Konkretizacia tloh a poc¢tu bodov je vzdy
aktualizovana v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového
hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13
bodov = 65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomnej prace moze Student ziskat’ maximalne 20 bodov. Aby
bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby Student
splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).

Dosiahnuty pocet bodov zo semindarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student GspesSnym absolvovanim predmetu:

1. vie definovat’ zékladné pojmy z oblasti interpersonalnych konfliktov a mediécie,

2. je schopny analyzovat’ konfliktné situdcie a ich vhodnost’ na mediéciu,

3. vie aplikovat’ nau¢enu teériu v konkrétnej modelovej situacii media¢ného stretnutia.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Teoretické vychodiska interpersonalnych konfliktov a spdsoby ich rieSenia.

2. Typologia konfliktov.

3. Priebeh konfliktov, mozné spdsoby rieSenia a vyrieSenia interpersonalnych konfliktov, mozné
vysledky konfliktov.

4. Sposoby a stratégie rieSenia interpersonalnych konfliktov.

5. Konflikty a komunikacia — verbalne a neverbalne prejavy typické pre konfliktné situdcie.

6. Aktivne pocuvanie. Asertivna komunikécia.

7. Vyjednavanie — teoretické a praktické vychodiska.
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8. Historia a su¢asnost’ mediacie. Mediacia v SR a v EU.

9. Definicia pojmu mediécia a teoretické vychodiska mediacie, oblasti mediécie, principy mediacie.
10. Mediacny proces — fazy mediacného procesu.

11. Mediacny proces — formy a techniky mediacie.

12. Mediator — osobnostné predpoklady.

13. Mediator — kvalifikacia a kompetencie.

Odporiacana literatira:

Bednatik, A. (2001). Riesenie konfliktov. CPRK.

Karikova, S., & Mal’a, P. (2014). Mediacia v andragogicko-psychologickom kontexte. PF UMB.
Kiivohlavy, J. (2008). Konflikty medzi lidmi. Portal.

Kusa, D. (2018). RieSenie konfiktov. Od tradi¢nych ku konfliktom identity. BISLA.

Plaminek, J. (2012). Konflikty a vyjednavani. Grada.

Plaminek, J. (2013). Mediace (Nejucinnejsi 1ék na konflikty). Grada.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,

vypracovanie seminarnej prace: 10 hodin,

priprava a realizécia simulovaného media¢ného stretnutia: 24 hodin,
samoStudium: 30 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A B C D E FX(0) FX(1)

64.91 26.32 0.0 5.26 0.0 3.51 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Heinzova, PhD., doc. Mgr. Lenka Duricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Metéda ART - tréning regulacie agresivneho spravania
ART-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade semindrov. Na seminari moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne
ulohy: priebezné Gcast’ Studentov a Studentiek — ti€ast’ na seminaroch (2 body), priebezné ulohy
na semindroch s potrebnou pripravou vopred (15 bodov), trénovanie vybranych socialnych
zruc¢nosti, cyklu zvladania hnevu a komponentov moralneho zvazovania (15 bodov) a
sebahodnotenie pomocou pred a post Standardizovanych dotaznikov metody ART (8 bodov).
Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade semindrov. Na seminari moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne
ulohy: priebezné Gcast’ Studentov a Studentiek — ti€ast’ na seminaroch (2 body), priebezné ulohy
na semindroch s potrebnou pripravou vopred (15 bodov), trénovanie vybranych socialnych
zruc¢nosti, cyklu zvladania hnevu a komponentov moralneho zvazovania (15 bodov) a
sebahodnotenie pomocou pred a post Standardizovanych dotaznikov metody ART (8 bodov).
Dosiahnuty pocet bodov zo seminérov tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov (94%), na hodnotenie B je potrebné ziskat’
najmenej 35 bodov (87%), na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov (80%), na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov (73%), na hodnotenie E je potrebné ziskat
najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. Pozna Strukturu a systém tréningovej metdody ART vo vSetkych troch komponentoch (socidlna
zru¢nost’, cyklus hnevu, moralne zvazovanie).

2. Chépe suvislost’ medzi rizikovymi faktormi a ochrannymi faktormi vyvoja problémového
spravania.

3. Ovlada principy zalozenia tréningovej skupiny ART, vyznam pravidiel.

4. Ma skusenost’ s trénovanim 3 zakladnych komponentov metddy ART a vie pomenovat’ jej
prinosy.

5. Rozvinie si vybrané socialne zru¢nosti, regulaciu agresivneho spravania a schopnost’ moralneho
zvazovania.

Struc¢na osnova predmetu:
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1. Metoda ART — jej uskalia a vymedzenie. Implementéacia metody ART v Nérsku a v krajinach EU.
2. Multimodalny program metddy ART a jeho 3 komponenty. Ciel’ metody ART a jej program.

3. Kognitivno-behaviordlna tedria a tedria ucenia sa ako vychodisko metody ART.

4. Definovanie socialnej kompetencie v zmysle ARTu.

5. Dotaznikové nastroje pomahajice pri vybere tréningovych socidlnych zru¢nosti.

6. Rizikové a ochranné faktory v systéme vyvoja problémového spravania. Zmena negativneho
spravania formou tréningovej metédy ART.

7. Principy tvorby skupin a pravidiel pre tréningova skupinu ART.

8. Pevna Struktiira ARTu (vonkaj$ia a vnutorna Struktara tréningov).

9. Cyklus hnevu a vyznam jeho poznania.

10. Rozdiel medzi agresivitou a hnevom, reaktivna a proaktivna agresivita, faktory spojené s
agresivitou.

11. Tréning kontroly hnevu (ivod, vonkajsie a vnutorné spustace, signaly a tlmice...).

12. Tréning moralneho zvazovania. Vymedzenie moralneho rozhodovania — moralne prekrucania,
kognitivne stuhnutia a kognitivna disonancia.

13. Moralne zvazovanie a charakterové vlastnosti.

Odporiacana literatira:

CHILD WELFARE INFORMATION GATEWAY. (2013). Parent-child interaction therapy with
at-risk families. U.S. Department of Health and Human Services, Children’s Bureau.
https://www.childwelfare.gov/pubPDFs/f interactbulletin.pdf.

Gundersen, K. Finne, J., & Olsen, T. M. (2008). ART metoda pre tréning socidlnych kompetencii.
Lovas, L. (2010). Agresia a nasilie. IKAR.

Pacekova, 1. (2013). Tréning socidlnych zru¢nosti ako metdda prevencie problémového spravania
deti mladsieho Skolského veku. Banska Bystrica, 2013. 71 s.

Sandnes: Diakonhjemet Hogskole Rogaland. Séria €. 5, revidované vydanie.

Sabo, R., & Solcova, J. (2017). Metoda ART (Aggression Replacement Training) — metdda prace
s regulaciou agresivneho spravania sa deti a mladeze. Mladez a spolocnost’ : slovensky ¢asopis
pre Statnu politiku a vyskum mlédeze : slovak journal for state policy and youth research. 23(1),
3-15.

Smikova, E , & Kopanyiova, A. (2013). Pedagogické moznosti znizovania agresivity deti v
Skolskom veku. MPC.

Solcova, J. (2020). Behavioralne poruchy mladych fokusom rozvoja socialnych zruénosti
prostrednictvom tréningu regulacie agresivneho spravania sa (metoéda ART). In: Behavioralne
zavislosti v kontexte socidlneho fungovania : zbornik vedeckych stadii. S. 102-112. Belianum.
Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,
vypracovanie uloh na seminar: 30 hodin,
samostudium: 34 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX(0) FX(1)

97.67 2.33 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Vyudujuci: Mgr. Jana Solcova, PhD., Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Multivaria¢na analyza dat
MVA-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej skusky (S). Na semindri moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne
ulohy: cvicenia — opakovanie; cvi¢enia — ANOVA; cviCenia — regresnd analyza; cvicenia — FA,
pri¢om vyucujuci predmetu mdze modifikovat’ tieto tlohy. Konkretizacia tiloh a po¢tu bodov

je vzdy aktualizovana v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo semindrov zapocitat’ do
celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na
vysledok (26 bodov = 65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat. Za zavere¢nu skusku
vo forme pisomnej skusky moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov. Aby bolo mozné body zo
skasky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby Student splnil minimalnu
poziadavku na vysledok zo zaverecnej skusky (26 bodov = 65%). Dosiahnuty pocet bodov

zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 75 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
69 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 63 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 57 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 52 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. rozumie Urovniam merania dat a vie vybrat’ adekvatny Statisticky postup na zéklade vyskumného
dizajnu,

2. rozumie rozdielu medzi Statistickou a vecnou vyznamnostou, vie analyzovat Statisticku silu,
pouzit’ indexy velkosti i€inku a naplanovat’ adekvatnu vel'kost’ vyskumnej vzorky,

3. ovlada principy analyzy dat pomocou korelacnej a regresnej analyzy, vystupy vie interpretovat’
a korektne prezentovat’,

4. ovlada principy analyzy dat pomocou postupov ANOVA, vystupy vie interpretovat’ a korektne
prezentovat,

5. ovlada principy analyzy dat pomocou zhlukovej a faktorovej analyzy, vystupy vie interpretovat’
a korektne prezentovat’,

6. aplikuje teoretické a praktické poznatky zo Statistiky pri planovani a realizacii vyskumu
(multivaria¢na analyza tidajov).

Struc¢na osnova predmetu:
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1. Opakovanie zakladnych Statistickych pojmov a procedir (urovne merania, deskriptivna a
inferen¢na Statistika, koncept Statistického testovania hypotéz).

2. Opakovanie: vecna vyznamnost vysledkov Statistického testovania. Vychodiskéd pre analyzu
Statistickej sily (,,power analysis®) a urenie adekvatnej vel'kosti vzorky.

3. Opakovanie postupov korelacnej analyzy.

4. Parciélne korelacie.

5. Regresna analyza (jednoducha).

6. Regresna analyza (viacnasobna linearna regresia).

7. Regresna analyza (logisticka regresia).

8. Jednofaktorova analyza rozptylu (ANOVA).

9. Viacfaktorova analyza rozptylu (MANOVA, ANCOVA).

10. Zhlukové analyza (hierarchické postupy).

11. Zhlukova analyza (metdda K-priemerov).

12. Explora¢na faktorova analyza.

13. Vecné vyznamnost’ —ukazovatele vel'kosti ucinku (,,effect size®) pre analyzy rozptylu a regresné
analyzy.

Odporiacana literatira:

Backhaus, K. et al. (2021). Multivariate analysis. An application oriented introduction. Springer.
Bavolar, J., Ferjencik, J. & Ka¢mar, P. (2021). Pokrocilé Statistické metody v behavioralnich a
socialnych vedach. SafarikPress.

Harford, T. (2021). Ako spocitat’ svet. N Press.

Hendl, J. (2009). Ptehled statistickych metod zpracovani dat. Portal.

Stankovicova 1., Vojtkova M. (2007). Viacrozmerné Statistické metddy s aplikdciami. [ura Editon.
Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
180 hodin, z toho:

kombinované (P-S): 52 hodin,
vypracovanie cvic¢eni: 80 hodin,
samostudium: 48 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A

B

C

D

E

FX(0)

FX(1)

25.0

18.75

27.08

6.25

18.75

0.0

4.17

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD., Ing. Mgr. Eva Virostkova Nab¢lkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Pedagogicka a Skolska psycholdgia v praxi
PGP-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet a dosahovanie vysledkov vzdeldvania budi hodnotené na zdklade seminéarov a Ustnej
kolokvidlnej zavereénej skusky (S).

Na seminari méze Student ziskat’ maximalne 30 bodov za tieto konkrétne ulohy:

(a) prezentovanie aktudlnej témy Skolskej psychologie s uplatnenim kazuistiky zo Skolského
prostredia spojenej s diskusiou o realizovanych odbornych postupoch a intervenciach zo strany
Skolského psycholdga; (b) obsahova analyza/recenzcia odbornej publikécie, pricom vyucéujuci
predmetu moéze tieto typy tloh modifikovat’ ¢i rozsirit’. Konkretiz4cia tloh a poctu bodov je
kazdoro¢ne aktualizovana v sylabe predmetu.

Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je d’alej
nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (19,5 bodu = 65%) a neabsentoval
na semindroch viac ako 2-krat. Za zavere¢nu skusku vo forme pisomnej a stnej skiisky moze
Student ziskat’ maximélne 30 bodov (20 bodov pisomna skagka, 10 bodov tstna skuska). Ustnu
skasku moze Student absolvovat’ len vtedy, ak na pisomnej skuske ziska 65% uspesnost’. Aby
bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby Student
splnil minimélnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (19,5 bodu = 65%). Dosiahnuty
pocet bodov zo seminarov a z kombinovanej skusky sa spocita a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 56 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 51 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 47 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 43 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
39 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. vie vysvetlit’ zdkladné psychologické aspekty vychovy a vychovného pdsobenia ulitel’a a rodica
s cielom rozvijat’ psychicky potenciél Zziaka ZS a SS; ovlada zakladné aspekty $kolskej psychologie
ako vedy, jej poslanie, ulohy, sucasny stav a trendy rozvoja Skolskej psycholdgie na Slovensku a
v zahranici;

2. pochopi a porozumie zakladnym intervenujucim faktorom determinujucim psychicky vyvin
osobnosti (vychovnym $tylom rodicov a ucitel'ov, metddam vychovného pdsobenia, stratégiam
efektivnej komunikacie medzi u¢itel'om a ziakom);
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3. je schopny aplikovat’ nadobudnuté teoretické poznatky psycholdgie pri rieSeni hypotetickych
modelovych situécii zdravého a socialno-emocionalne naruseného vyvinu zZiakov;

4. dokéze administrovat’, vyhodnocovat’, posudit’ a analyzovat’ vysledky diagnostickych metod v
psychologickej praci s vybranym klientom/Ziakom ZS alebo SS priamo v prostredi §kol;.

5. dokéaze posudit’ a analyzovat’ vhodnost’ roznych preventivnych a intervenujicich programov
zameranych na cieleny rozvoj psychického vyvinu ziakov ZS a SS;

6. systematizuje si viaceré determinanty psychického vyvinu Ziakov ZS a SS a vie zhodnotit’ a
predpokladat’ efektivne spdsoby formovania osobnosti Ziakov ZS a SS;

7. je schopny navrhnut a aplikovat’ intervenciu zameranu na optimalizovanie konkrétneho aspektu
psychického vyvinu Ziakov ZS a SS na zéklade analyzy kauzalnych suvislosti a dokaZe napisat’
spravu zo psychologického vySetrenia.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Aplikéacia sucasnych trendov psychologie, ktoré ovplyvituju vychovu a vzdelavanie ziakov
(humanizacia skoly, aplikacia pozitivnej psycholégie...).

2. Vychovné pdsobenie rodicov a pedagdgov, principy a zasady vychovy — modely vychovnych
Stylov, ich typické prejavy a dosledky.

3. Efektivna komunikacia ucitel'a a ziaka/ziakov, program efektivnej komunikacie v skolske;j triede.
3. Met6dy vychovného posobenia — podstata, funkcie, vyhody, nevyhody.

4. Problémy ziakov v eduka¢nom prostredi, ich analyza, prevencia, rieSenie v spolupraci so
Skolskym psycholdégom.

5. Predmet a metody Skolskej psychologie, najnovsie trendy v rozvoji Skolskej psychologie na
Slovensku a v zahrani¢i.

6. Koncepcia prace Skolského psycholdga, sekvencny model jeho Cinnosti, plan prace na cely
Skolsky rok, kooperacia s ucite'mi a rodi¢mi, kooperacia s podpornym/inkluzivnym timom.

7. Identifikaéno-diagnostickd ¢innost’ Skolského psycholéga — poznavanie osobnosti ziakov,
socialnych vztahov v triede, rodinného prostredia a Stylov rodinnej vychovy, uéebnych stylov
ziakov a vyucovacich stylov ucitel'ov.

8. Intervencna Cinnost’ Skolského psychologa pri rieSeni problémov ziakov v spravani a uceni.

9. Intervencna ¢innost Skolského psycholdga pri profesionalnej orientécii ziakov a vol'be povolania.
10. Intervencnd Cinnost’ $kolského psychologa pri skvalitiiovani klimy Skoly a klimy triedy.

11. Konzultaéno-poradenské aktivity Skolského psycholdga, spolupraca s rodi¢mi ziakov a s
ucitel'mi pri vychove a vzdelavani ziakov.

12. Prehl'ad preventivnych, intervenénych a rozvojovych programov a projektov aplikovanych
v Skolskom prostredi v praci Skolského psycholdga (rozvoj socidlnych kompetencii deti; rozvoj
tvorivého a kritického myslenia; preventivne programy zdravého spravania).

13. Analyza vybranych preventivnych, intervenénych a rozvojovych programov a projektov
aplikovanych v Skolskom prostredi v praci Skolského psychologa.

Odporiacana literatira:

Cap, J., & Mares, J. (2007). Psychologie pro ugitele. Portal.

Duricova, L., Sollarova, E., & Poliach, V. (2021). Lider v edukacii. Belianum.

Gajdosova, E., & Pilkova, J., & Rolkova. H., & Valihorové, M. (2020). Skolska psychologia a
psycholég v edukacnej praxi. IPV Institat priemyselnej vychovy.

Gajdosova, E. (2012). Skolsky psycholog pre 21. storo¢ie. Nitra: Polymedia.

Gajdosova, E. (2001). Vychova ziakov k tolerancii proti nasiliu v Skolach prostrednictvom
longitudialneho programu rozvoja emocionalnej inteligencie. In Skolska psychologia —
intervencné programy zamerané na rozvoj osobnosti. Nitra: UKF.

Kaliska, L. (2009). Koncepcia u¢ebnych stylov so zameranim na tedriu D. A. Kolba. OZ Pedagég
PF UMB.
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Kaliska, L. (2015). Three types of intelligences and their relationship to students” school
performance. In: The New Educational Review. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszalek, 2015.
- ISSN 1732-6729. - Vol. 41, no. 3 (2015), pp. 275-286.

LemeSova, M. (2021). Metodika vedenia socialno-psychologického tréningu v prostredi skoly
2.0. Bratislava: Slovenska asociacia pre ucitel'stvo psychologie.

Mares, J. (2013). Pedagogicka psychologie. Portal.

Oravcova, J., & Karikova, S. (2011). Psychologia v edukacii. OZ Pedagég PF UMB.

Paskova, L., Valihorova, M., Stehlikova, J., Hul'ova, Z., & Pilkova, J. (2017). Specific of school
aggression in young school age. Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Bialymstoku.
Paskova L. et al. ( 2019). Sport activity in the context of subjective well-being of university
students TRENDS in Sport Sciences : 26, 2 pp. 85-90

Slavin, R. E. (2000). Educational Psychology. Allyn and Bacon.

Sternberg, R. J., & Williams, W. M. (2010) Educational psychology. Merrill.

Stehlikova, J. (2016). Rozvijanie empatie v pomahajicich profesiach. Banska Bystrica: UMB
Belianum.

Sed’ova, K.&Svaticek, R. (2021). Komunikace ve Skolni tfide. Praha: Portal.

Stech, S., & Zapletalova, J. (2013). Uvod do $kolni psychologie. Portal.

Valihorova, M.,& Laj¢iakova, J. (2014). Skolska psychologia a psycholdg v $kole. Zilina: Edis.
Vernancova, J. & Antalova, A. & Papp, E. (2019). Manual za¢inajuceho skolského psychologa.
Bratislava: Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

120, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 39 hodin,
vypracovanie seminarnej prace: 40 hodin,
samostadium: 42 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX(0) FX(1)

77.61 13.43 5.97 1.49 1.49 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lucia Paskova, PhD., PaedDr. Jana Stehlikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Prevencia zavislosti
PRZ-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade aktivnej participacie na cvic¢eniach.

Na cviceniach moze Student/-ka ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne ulohy:

- aktivna c¢ast’ na cviceniach a vypracovanie ¢iastkovych uloh (13 — 20 bodov),

- vypracovanie, realiz4cia a reflexia preventivnych aktivit z konkrétnej oblasti prevencie
zavislosti (13 — 20 bodov).

Dosiahnuty pocet bodov tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je
potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na
hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmene;j
29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student/-ka ispesnym absolvovanim predmetu:

1. orientuje sa v problematike prevencie zavislosti, pozna kritéria ucinnej a efektivnej prevencie,
2. rozumie principom vyuzitia rovesnikov a pristupu harm reduction v prevencii zavislosti,

3. dokaze vysvetlit’ rozdiely medzi réznymi druhmi latkovych a nelatkovych zavislosti,

4. preukaze schopnost’ vybrat’ a realizovat’ vhodné techniky a aktivity v konkrétnej oblasti prevencie
zavislosti.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Prevencia zavislosti. Kritéria ucinnej a efektivnej prevencie.
2. Kritéria efektivneho programu vSeobecnej prevencie, priklady programov prevencie uzivania
navykovych latok.
3. Peer-to-peer prevencia. Vyuzitie rovesnikov v prevencii zavislosti.
4. Vyuzitie pristupu harm reduction v prevencii zavislosti.
5. —13. Konkrétne oblasti prevencie zavislosti s aplikovanim preventivnych aktivit.
* Alkohol.
» Tabak.
» Marihuana.
« Dalsie psychoaktivne latky a zavislost’ na lickoch.
» Patologické hracstvo — gambling. Zavislost’ od pocitacovych hier.
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* Internetova zavislost'.
* Zavislost’ od informa¢nych a komunikacnych technologii vratane socidlnych sieti.
* Sexudlna zavislost’ a cybersex.

Odporiacana literatira:

Campbell, R. (2003). Tvoje dieta a drogy. Porta Libri.

Hupkova, 1., Kuchéarova, B., & Sejcova, L. (2020). Prevencia v praxi. Latkové a nelatkové
zavislosti. Narodné osvetové centrum.

Kiizova, 1. (2021). Zavislosti pro psychologické obory. Grada.

Miovsky, M., Aujezka, A., BureSova, 1., Cablova, L., Cervenkova, E., Jirova Exnerova, M. et al.
(2015). Programy a intervence $kolské prevence rizikového chovani v praxi (2nd ed.). Klinika
adiktologie 1. LF UK v Prahe.

Nespor, K. (2018). Navykové chovani a zavislost. Soucasné poznatky a perspektivy 1é¢by. Portal.
Orosova, O. et al. (2012). Zaklady prevencie uzivania drog a problematického pouzivania
internetu v kolskej praxi. UPJS v Kogiciach.

Socidlna prevencia — Prevencia drogovych zavislosti 3/2011. (Internetova verzia bulletinu. Vyber
star§ich ro¢nikov). Narodné osvetové centrum.

Vavrincikova, L. (2012). Harm reduction a alkohol. Praha: Univerzita Karlova v Prahe & Togga.
Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
samoS$tidium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 46

A B C D E FX(0) FX(1)

76.09 19.57 4.35 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Jana Stehlikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Project management
PMG-513

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Conditions for passing and completing the course:

Elaboration of the project in the specified structure on the specified form and accordance with
the project criteria. Students gradually develop a project proposal in groups during the semester,
which is consulted by the teacher. Students submit the project to the end of the teaching part of
the semester as a group. The project proposal is based on the current needs of the community.
Final evaluation: The final evaluation consists of the sum of the points obtained in the interim
evaluation. For the final grade A the student must obtain 100-94% (excellent), for the grade B
93-87% (very good), for the grade C 86-80% (good), for the grade D 79-73% (satisfactory), for
rating E 72-65% (sufficient). For 64% or less, the student receives an FX rating (insufficient).

Vysledky vzdelavania:

Learning outcomes:

The student knows and can explain the phases of social planning and project cycle/project
management.

Masters the basic steps of project planning.

The student applies knowledge in planning and design in the design of a project addressing a specific
social problem.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatira:

Recommended literature:

Brozmanova Gregorova, A. (2007). Tvorba a manazment projektov v poméhajucich profesiach.
PF UMB.

Gojova, V., Bjelon¢ikova, M., Gojova, A. & Glimbikova, K. (2015). Participativni pfistupy v
socialni praci. Ostravska univerzita.

Hambalek, M. (2010). Manazment v socidlnej praci. University svitej Alzbety

Mikova, K. et al. (2020). PARTICIPOVAT? PARTICIPOVAT! Uéebnica participativnej tvorby
verejnych politik. Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky/Urad splnomocnenca vlady SR pre
rozvoj obcianskej spolo¢nosti.
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Repkova K. (2000). Projektovanie v socialnej praci, stratégie, koncepcné vychodiska i praktické
otazky. EPOS.

Plichtova, J. & Stestakova, A. (ed). (2020). Slovnik zakladnych pojmov participacie ob&anov

a verejnosti v kontexte demokracie. Vydalo Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky/Urad
splnomocnenca vlady SR pre rozvoj ob¢ianskej spoloc¢nosti.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
English language

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
Lectures/seminars: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.,

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
A B C D E FX(0) FX(1) n
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.09.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Psychika v prostredi sucasnych technologii
TEC-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zéklade zaverecne;j
skasky.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomnej vedomostnej skusky moze Student ziskat’ maximalne

40 bodov. Dosiahnuty pocet bodov zo skusky tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné¢ ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory uspesne absolvoval predmet:

1. ovlada zékladnt terminolégiu a faktografiu pouzivanu na opis fenoménov pri interakcii I'udskej
psychiky so su¢asnymi (prevazne digitalnymi) technolégiami;

2. rozumie hlavnym principom a suvislostiam posobenia technologii na T'udsku psychiku a
vyuzivania technoldgii ¢lovekom v siasnom svete;

3. dokaze aplikovat’ vedomosti v zmysle identifikacie prejavov interakcie 'udskej psychiky a
techniky v typickych zivotnych situaciach (pouzitie pocitacov, smartfonov, socialnych sieti);

4. vie analyzovat situdcie vyuzivania technologii z viacerych psychologickych hladisk
(kognitivnych funkecii, senzomotoriky, emocionality, osobnosti, socialnej interakcie etc.).

Struc¢na osnova predmetu:

1. Technolégie a technologické prostredia. Laické chapanie vs. odborné vymedzenia. Technologie
ako evoluc¢ny atribut 'udského druhu. Domény sti¢asnych technologickych zmien.

2. Psychologické skumanie technologie. Metodologicka pozicia environmentalnej psychologie,
poznatkové bazy inzinierskej psychologie a kognitivnej ergonomie.

3. Koncepcia sociotechnického systému (STS). Od pociatkov (Trist, 1951), cez systémovu teoriu
II. radu (Foerster, 1970) az po viacuroviiové ponatie STS (Withworth, 2009).

4. Kognicia a technoldgie. Augmentacia kognicie (databazy, softvérové nastroje, simulacie,
internet) vs. jej degradacia (intenzifikacia duSevnej prace, ,technostress™). Nastup umele]
inteligencie.

5. Senzomotorika a technologie. Vizualne, auditivne a haptické rozhrania, koncepty S-M sluciek.
Komplexné intefejsy: kokpity, JIS, weareables, exoskeletony, BCI. Kyborgizacia.
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6. Emocionalita a technoldgie. Emociondlna interakcia uzivatela s technikou (od technofilie po
technofobiu). Detekovanie a generovanie emocii strojmi. ,,Hedonicky dizajn® pocitacovych hier.
7. Osobnost’ a technologie. Osoba v hi-tech a virtudlnych prostrediach (aktivacno-motivaéné a
epistemické aspekty). Avatary a ,,technoself*. Technicka facilitdcia osobnych projektov.

8. Socialna interakcia a technologie. E-mail, textovanie, mobilné telefonovanie. SIDE model.
Virtualne socidlne média, skupinova identita, anonymita, expertnd moc IT profesionalov.

9. Ontogenéza psychiky a technologie. Detstvo, dospelost’ a staroba v kontexte hi-tech prostredi
(hra, ucenie, praca, vol'ny ¢as). Genera¢né rozdiely. Introgenerac¢na individualna variabilitia.

10. Technologické zmeny ako vyzvy 1. Informatizdcia (digitalizacia, virtualizacia, sietovanie,
online sluzby, bitchain). Dusevné benefity a rizika. Problém IT kompetencii a dostupnosti know-
how.

11. Technologické zmeny ako vyzvy 2. Ludskd adaptacnd kapacita. DuSevna pohoda vs.
individualne adaptacné limity (kognitivne, emocionalne, behavoralne, existencialne).

12. Aplikovatel'nost’ psychologickych poznatkov o technoldgiach v ramci interdisciplindrnych
vyvojovych timov. Vplyv psycholdga na kognitivny, afektivny a socidlny dizajn produktov.

13. Futurologické scenare hypotetického psychického fungovania v kontexte socidlnej robotiky,
umelej inteligencie, online prace, internetu veci, nanotechnologii, genetického inZzinierstva a
superzbrani.

Odporiacana literatira:

Berryova, L.M. (2009). Konstruovanie pracovného prostredia. In: Psychologia v praci, s.545-584.
Ikar.

Bostan, B., ed. (2016). Gamer Psychology and Behavior. Springer.

Cook, K. (2020). The Psychology of Silicon Valley. Ethical Threats and Emotional
Unintelligence in the Tech Industry. Palgrave Macmillan.

Kool, VK. & Agrawal, R. (2016): Psychology of Technology. Springer.

Landers, R.N. (2019). The Cambridge Handbook of Technology and Employee Behavior.
Cambridge University Press.

O’Doherty, Osbeck, L.M., Schraube, E, Yen, J. (2019). Psychological Studies of Science and
Technology. Palgrave MacMillan.

Steg, L. (2019). Environmental Psychology. An Introduction. John Wiley & Sons.

Strizenec, M. (1978). Clovek a pogitad. Veda.

Wallace, P. (2015). The Psychology of the Internet. Cambridge University Press.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

prednasky: 26 hodin,

seminare: 0 hodin,

priprava na vopred avizované témy prednaSok (zdroje v anglickom jazyku): 20 hodin,
samostudium (na vedomostnu skusku): 44 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 40

A B C D E FX(0) FX(1)

45.0 20.0 12.5 17.5 5.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lucia Paskova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Psychodiagnostika deti a dospievajucich
PDG-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zaklade seminarov

a zaverecnej skusky. Na seminari moéze Student/-ka ziskat’ maximalne 30 bodov za priebezne
vypracované ulohy suvisiace so psychodiagnostickym procesom deti (napr. administracia
vybranych diagnostickych metdd, vypracovanie spravy zo psychologického vysetrenia,
vyhodnotenie a interpretacia videonahravok, kresieb, protokolov, kazuistik ...). Aby bolo mozné
body zo semindrov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je nutné, aby Student/-ka
ziskala za vypracované tlohy minimalne 19 bodov (65 %) a neabsentoval/-a na seminaroch viac
ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomného testu moze student/-ka ziskat’ maximalne 30 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student/-ka ziskal/-a za zaverecnu skisku minimélne 19 bodov (65 %).

Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 56 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat' najmenej 51 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 47 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 43 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
39 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student/-ka ispesnym absolvovanim predmetu:

1. rozumie a dokdze charakterizovat Specifické vychodiska psychodiagnostiky deti a
dospievajucich,

2. ovlada zékladné rozdelenie psychodiagnostickych metdd pre deti a dospievajucich,

3. dokéze analyzovat’ ucebné a psychosocidlne potreby deti a dospievajucich a navrhnit’ vhodné
metody na ich diagnostiku,

4. ziska prakticku skusenost’ s aplikaciou vybranych psychodiagnostickych metod.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Specifika diagnostiky deti a dospievajucich. Premenné diagnostického procesu (examinator,
vysetrovana osoba, situa¢né premenng).

2. Psychologicka diagnostika ako sucast’ psychologického poradenstva. Priebeh psychologického
vySetrenia.
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3. Klasifikacia psychodiagnostickych metdd uréenych pre deti a dospievajucich.

4. Klinicko-explora¢né metddy — anamnéza, pozorovanie, rozhovor.

5. Hodnotenie celkového vyvinu dietata. Skaly vyvinu novorodenca, $kaly vyvinu dietata do 3
rokov, hodnotenie socidlnej zrelosti v predskolskom veku a skolskej sposobilosti.

6. Hodnotenie rodinnej interakcie.

7. Hodnotenie inteligencie deti a dospievajucich.

8. Hodnotenie Specifickych schopnosti, znalosti a zru¢nosti. Metddy hodnotenia percepcie,
motoriky a laterality, pozornosti, pamati, reci, znalosti a zru¢nosti.

9. Hodnotenie individuality deti a dospievajucich (sebaposudzovacie a projektivne metody).
10. Hodnotenie spravania a psychického stavu deti a dospievajucich.

11. Specifické oblasti psychodiagnostiky deti a dospievajucich.

12. Tvorba psychologického posudku (sprava) — obsahové, formalne a etické vychodiska.

Odporiacana literatira:

Davido, R. (2001). Kresba jako néstroj poznani ditéte. Portal.

Kaliska, L. & Pellitteri, J. (2021). Eastern European perspectives on emotional intelligence :
current developments and research. London : Routledge, 296 s. ISBN 978-0-367-67320-8
Kaliska, L. & Nabélkova, E. (2015). Psychometrické vlastnosti a slovenské normy Dotaznikov
¢rtovej emocionalnej inteligencie pre deti, adolescentov a dospelych. Banska Bystrica :
Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2015. - 192 s. [10,8 AH]. - ISBN
978-80-557-0940-6

Mikulajova, M. (2010). Metody diagnostiky dyslexie. MABAG.

Rigan, P., & Krej¢itova, D. (2006). Détska klinicka psychologie. Grada.

Svoboda, M., & Krejéitova, D., & Vagnerova, M. (2001). Psychodiagnostika déti a dospivajicich.
Portal.

Végnerova, M. (2017). Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuziti. Raabe.

Viagnerova, M., & Klégrova, D. (2008). Poradenska psychologicka diagnostika déti a
dospivajicich. Karolinum.

Vybrané manualy k psychodiagnostickym testom.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
120 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 39 hodin,
spracovanie sem. prace: 40 hodin,
samoStudium: 41 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0) FX(1)

18.75 33.33 20.83 12.5 14.58 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Psychodiagnostika dospelych
PDD-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na seminari moze Student/-ka ziskat’ maximalne 40 bodov za ¢iastkové ulohy suvisiace so
psychodiagnostickym procesom dospelych (napr. administracia vybranej diagnostickej metddy,
vypracovanie recenzie metody, analyza odbornej Studie) a priebezny test. Konkrétne ulohy

uréi vyucujuci v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového
hodnotenia predmetu, je nutné, aby Student/-ka ziskal/-a za hodnotenie na seminaroch minimalne
26 bodov a neabsentoval/-a viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomného testu moze student/-ka ziskat’ maximalne 40 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student/-ka ziskala za zadvere¢nu skusku minimalne 26 bodov.

Dosiahnuty pocet bodov zo semindrov a z kombinovanej skusky sa spocitava a tvori nasledovné
celkové hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 75 bodov, na
hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 69 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej
63 bodov, na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 57 bodov, na hodnotenie E je potrebné
ziskat’ najmenej 52 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student/-ka ispesnym absolvovanim predmetu:

1. ovlada zékladnt terminolégiu pouzivant na opis psychodiagnostickych ¢innosti, metod, situécit,
suvisiace kategorizacie a faktografiu (premenné, psychometrické tidaje),

2. rozumie principom diagnostického fungovania roznych typov podnetov a metodd vo vzt'ahu k ich
ucelu, podstate interindividualneho porovnavania, psychometrickym dokazom kvality nastrojov a
ich suvislostiam so §ir§im poznatkovym kontextom,

3. vie aplikovat’ uvedené znalosti pri demonstrécii kazdej z vyu¢ovanych vzorovych diagnostickych
metdd pomenovanim jej Casti a vysvetlenim jej ucelu a principu fungovania,

4. dokaze analyzovat jednoduché diagnostické zadania a nasledne vymedzit’ okruh vhodnych metod
so zdovodnenim, ¢im mdze prispiet’ k rieSeniu diagnostického problému,

5. vie orientacne ohodnotit’ rdéznu technickl, Casovi 1 kvalifikaéni néarocnost’ rdznych
psychodiagnostickych zadani.

Struc¢na osnova predmetu:

Strana: 49




1. Psychodiagnostika dospelych. Ontogenetické a doménové Specifika ciel'ovej skupiny. Typické
formy (jednorazové vybery, diagnostické centrd, diferencidlna diagnostika etc.).

2. Diagnostické uvazovanie o pripade. Diagnostické hypotézy. Interpretacia multivariacnych
zisteni. Poznatkovy ramec psychologickych dsiciplin. Diagnostické Standardy. Rozhodovacie
stromy. Diagnosticka syntéza a zaver.

3. Principy fungovania a kons$trukcia metod (,,testov*). Zakladné pojmy (test, polozka a jej formaty,
meranie, skore a jeho druhy). Konstrukcia (vyvoj) testov: konceptualizacia, tvorba poloziek,
celkovy dizajn, overovanie, normy. Problematika adaptécie testov.

4. Kritéria kvality metod. Standardizovanost’ a objektivnost. Validita a jej hlavné typy. Reliabilita
a jej hlavné typy. Ekvivalentnost’ metédy. Uzito¢nost’ metddy. Ekonomickost’. Rozsah platnosti
dokazov kvality — univerzalnost’ vs. doménové obmedzenie.

5. Stupnice, Skaly a metriky. Zakladné typy a formaty polozkovych stupnic. Sumérne skaly,
subskaly a indexy. Praca so Skalami v klasickej teorii testov (CTT). Praca so Skalami v tedrii
odpovede na polozku (IRT).

6. Od historie k perspektivam psychodiagnostiky.

7. — 13. Podrobnejsie oboznamenie sa so skupinou vybranych prototypickych metod s objasnenim
principu ich fungovania a nasledne: ucelu a oblasti pouzitia, diagnostickych premennych a faktorov,
psychometrickych vlastnosti, uzivateI'skej naro¢nosti, silnych a slabych stranok.

7. Klinicko-exploracné metddy. Testy inteligencie.

8. Testy paméiti. Testy pozornosti a pracovného tempa.

9. Testy Specialnych schopnosti. Neuropsychologické testy a testové batérie.

10. Testova diagnostika osobnosti. Posudzovacie metody.

11. Projektivne metddy s verbalnou a nonverbalnou (manipulacnou, ¢innostnou) produkciou.

12. Specialne otazky psychodiagnostiky dospelych — diagnostika kvality Zivota, psychickych
poruch a $pecifika vysetrenia osdb vo vysSom veku.

13. Pristrojové metddy a pocitace v psychodiagnostike dospelych — vyuzitie pocitacov pri
administracii, vyhodnoteni a interpretacii vysledkov, online diagnostika, adaptivne testovanie.

Odporiacana literatira:

Cripps, B. (ed.) (2017) Psychometric Testing. Critical Perspectives. WILEY Blackwell.
Geisinger, K. F. (ed.) (2013). APA Handbook of Testing and Assessment in Psychology. APA.
Halama, P. (2005). Principy psychologickej diagnostiky. TYPI UNIVERSITATIS
TYRNAVIENSIS.

Kaliska, L. & Pellitteri, J. (2021). Eastern European perspectives on emotional intelligence :
current developments and research. London : Routledge, 296 s. ISBN 978-0-367-67320-8
Kaliska, L. & Nabélkova, E. (2015). Psychometrické vlastnosti a slovenské normy Dotaznikov
¢rtovej emocionalnej inteligencie pre deti, adolescentov a dospelych. Banska Bystrica :
Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2015. - 192 5. [10,8 AH]. - ISBN
978-80-557-0940-6

Kollarik, T., & Sollarova, E. (2004). Metddy socidlno-psychologickej praxe. Ikar.

Kondas, O. et al. (1992). Psychodiagnostika dospelych. Osveta.

Seitl, M. (2015). Testové psychodiagnostické metody pro vybér zamestnanct. FF Univerzity
Palackého.

Stanc¢ak, A. (1996). Klinické psychodiagnostika dospelych. Psychoprof.

Svoboda, M., & Humpoligek, P., & Snorek, V. (2013). Psychodiagnostika dospélych. (2nd ed.).
Portal.

Sucha, M. et al. (2015). Metodika pro posuzovani psychické zptisobilosti k fizeni silni¢nich
motorovych

vozidel. FF Univerzity Palackého.
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Urbanek, T., & Denglerova D., & Sirti¢ek, J. (2011). Psychometrika. Mé&feni v psychologii.
Portal.

Urbina, S. (2014). Essentials of Psychological Testing. (2nd ed.). John Wiley & Sons.
Prirucky vybranych psychodiagnostickych metod.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

180 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 52 hodin,
vypracovanie seminarnej prace: 64 hodin,
samostudium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A B C D E FX(0) FX(1)

25.0 27.94 27.94 11.76 2.94 1.47 2.94

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Psychologicka analyza Skolskych vychovnych situécii
ASS-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej skusky.

Na seminari méze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za nasledovné typy aktivit:

(a) psychologicka analyza §kolskej vychovnej situacie zakladnym modelom ASVS (max. 10
bodov), (b) psychologicka analyza SVS rozsirena o aplikovanie vybraného doplnkového pristupu
(max. 10 bodov), pri¢om vyucujuci predmetu moze tieto aktivity modifikovat’. Konkretizacia
uloh a poc¢tu bodov je kazdoro¢ne aktualizovana v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body

zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil
minimalnu poziadavku na vysledok (13 bodov = 65%) a neabsentoval na seminéroch viac ako 2-
krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomnej vedomostnej skusky méze Student ziskat’ maximalne 20
bodov. Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné,
aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).
Dosiahnuty pocet bodov zo semindarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B

je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory uspesne absolvoval predmet:

1. ovlada zakladnu terminoldgiu pouZivanu na opis skolskych vychovnych situacii (SVS) v rozsahu
vSetkych preberanych zakladnych aj doplnkovych pristupov;

2. rozumie podstate vzniku, priebehu a vychovnym désledkom skolskych vychovnych situdcii v
zavislosti od dispozicii, stavov, rozhodnuti a ¢inov ich ucastnikov;

3. vie aplikovat’ predchadzajuce znalosti na identifikaciu konkrétnej pozorovanej alebo opisovanej
modelovej SVS tak, Ze poniikne varianty moznych vysvetlent;

4. dokaze analyzovat’ pozorovant/opisovanti modelovii SVS, pri¢om rozlisi porusenti normu, stavy
a dispozicie ucastnikov, ich rozhodnutia, ¢iny a dosledky vyvinu situécie.

Struc¢na osnova predmetu:
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1. Vymedzenie terminu ,,Skolska vychovna situacia“ (SVS). Rozdiely medzi narativnym opisom a
psychologickou analyzou SVS. Znaky a zakladné typy interakcii v SVS.

2. Vychodiskovy model psychologickej analyzy $kolskej vychovnej situacie — ASVS (zlozky,
procesy).

3. ASVS —etapa 1 — scéna, aktéri, porusenie socialnej normy a vzniknuta situacia (trvanie, rozsah,
intenzita, dosledky, prva prognoza d’alSicho vyvoja).

4. ASVS — etapa 2 — analyza osobnych charakteristiik aktérov (dispozicii, motivov a stavov).

5. ASVS — etapa 3 — analyza rozhodovania, uzlovych bodov situacie, ¢inov a interakcii aktérov.

6. ASVS — etapa 4 — analyza vychovnych désledkov riadenia/rie§enia vychovnej situacie.

7. Formalno-abstraktny pohlad na SVS — teéria hier (hry s nulovym a nenulovym stétom, zisky,
straty, rizika).

8. Chapanie SVS ako interpersonalneho konfliktu (typy konfliktov, pozicie, ciele, stratégie).

9. Pristup k SVS z hladiska ,volby vychovného interakéného $§tylu“ (konstruktivneho,
restriktivneho, manipulativneho, pasivneho a hl'adajuceho pomoc).

10. Dreikursov individualno-psychologicky pristup k SVS (individualne potreby, typy detskych
motivov, konstrukt ,,logickych désledkov®).

11. Transakéno-analyticky pristup k SVS (stavy ega, transakcie a ich vplyv na komunikéciu).

12. Moznosti uplatnenia teérie socialneho ucenia v analyze SVS (vplyvy modelovych osob,
observacné socialne ucenie, moznosti systematického posiliiovania ziaducich vzorcov spravania).
13. Kedy je prinosné aplikovat’ doplnkové pristupy ku psychologickej analyze SVS a kedy nie?

Odporiacana literatira:

Cannon, P. (2020). What’s Your Procedure for That?. A Classroom Management Guide. Teachers
Make the Difference.

Dreikurs, R. (1997). Logické dosledky. Psychoprof.

Frey, N., Fisher, D., & Smith, D. (2019). All Learning is Social and Emotional. Helping Students
Develop Essential Skills for the Classroom and Beyond. ASCD.

Gréc, J. (2002). Autoregulacia normami moralnosti v pripravovanych psychologickych
vyskumoch. Typi Universitas Tyrnaviensis.

Grac, J. (2008). Psychologia mravnosti. Typi Universitas Tyrnaviensis.

Chudy, S. (2005). Typoldgia a riesenie vychovnych situdcii. Univerzita Tomase Bati.

Langova, M. a kol. (1992). Ucitel v pedagogickych situacich. Univerzita Karlova.

Pastine, 1., Pastine T., Humberstone, T. (2017). Introducing Game Theory. Icon Books.

Smith, M. & Firth, J. (2018). Psychology in the Classroom. Routledge.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

prednasky: 13 hodin,

seminare: 13 hodin,

spracovanie psychologickej analyzy SVS zakladnym modelom ASVS: 10 hodin,
spracovanie psychologickej analyzy rozsirenej o vybrany doplnkovy model: 10 hodin,
samostadium (priprava na semindre a ustnu skusku): 44 hodin.
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A

B

C

D

E

FX(0)

FX(1)

41.18

23.53

23.53

5.88

0.0

5.88

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Magdaléna Kremnickd, PaedDr. Jana Stehlikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Psycholdgia posudzovania a rozhodovania
PRO-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zéklade prace Studenta
na semindroch. Pocas seminarov mdze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne
ulohy: prezentacia zadanej témy; vypracovanie seminarnej prace; prezentacia sebareflexie
rozhodovacieho procesu; aktivna ui€ast’ na seminaroch, priCom vyucujuci predmetu moze
modifikovat’ tieto ulohy. Konkretizacia uloh a poctu bodov je vzdy aktualizovana v sylabe
predmetu. Pre ziskanie kreditov z predmetu je nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na
vysledok (26 bodov = 65%) a neabsentoval na seminéaroch viac ako 2-krat. Hodnotenie predmetu:
na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’
najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D

je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov
(65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. pozna zékladné modely kognitivnych Struktir zamerané na posudzovanie a rozhodovanie,

2. uplatiiuje zakladné metoddy skiimania posudzovania a rozhodovania,

3. aplikuje teoretické poznatky pri vysvetl'ovani procesov rozhodovania jednotlivca a skupiny v
podmienkach istoty, rizika a neistoty,

4. identifikuje a analyzuje heuristiky a chyby v posudzovani a rozhodovani v dosledku kognitivnych
procesov a emocnych stavov, osobnostnych dispozicii a socialnych vplyvov,

5. uplatiuje poznatky v ramci poradenstva v oblasti rozhodovania.

Struc¢na osnova predmetu:

. Racionalne rozhodovanie.

. Dva systémy myslenia.

. Heuristiky a kognitivne omyly.

. Adaptivne heuristiky.

. Prehnana sebadovera v rozhodovani.

. Rozhodovanie v podmienkach rizika a neistoty.

. Emocie v posudzovani a rozhodovani.

. Osobnostné ¢rty a rozhodovanie, rozhodovacie Styly.

01N LN AW —
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9. Rozhodovanie v skupine.

10. Preskriptivne modely rozhodovania.
11. Analyza rozhodovacieho procesu I.
12. Analyza rozhodovacieho procesu II.
13. Analyza rozhodovacieho procesu III.

Odporiacana literatira:

Ariely, D. (2011). Jak draha je intuice. Prah.

Bacova, V. (2010). Psycholdgia posudzovania a rozhodovania I. SAV.

Baron, J. (2000). Thinking and Deciding. Cambridge University Press.

Bavolar (2012). Uvod do psycholdgie rozhodovania. UPJS.

Cavojova, V. (2016). Anatémia intuicie. Iris.

Gigerenzer, G. (2007). Gut Feelings — the Intelligence of the Unconscious. Penguin Group
JuriSova, E., & Pilarik, L. (2012). Osobnost’ a emdcie v rizikovom rozhodovani. UKF.
Kahneman, D. (2019). Myslenie — rychle a pomalé. Aktuell.

Pilarik, L. (2019). Kariérové rozhodovanie adolescentov: osobnostné a emoc¢né aspekty tazkosti a
stratégii kariérového rozhodovania. UKF.

Séria konferen¢nych zbornikov Rozhodovanie v kontexte kognicie, osobnosti a emocii I.- V.
UKEF.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho:

ucast’ na seminari: 26 hodin,
priprava prezentacie: 15 hodin,
priprava seminarnej prace: 20 hodin,
priprava sebareflexie: 14 hodin,
samostadium: 15 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX(0) FX(1)

80.95 14.29 4.76 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Psychologia prace a organizacie
PRA-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej skusky.

Na seminari méze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za nasledovné typy seminarnych aktivit:
(a) aktivity spocivajuce vo vyhl'adani odbornych zdrojov k t¢éme PPaO (napr. vyber, tréning

etc. (max. 5 bodov), (b) aktivity zamerané na vyhl'adanie zdrojov k diagnostickym metédam
PPaO (max. 5 bodov), (¢) prezentacia kritickej analyzy relevantnych odbornych ¢lankov z
¢asopisov a konferencii (max. 10 bodov). Vyucujuci predmetu moze tieto typy uloh podla
potreby modifikovat’. Konkretizacia typov uloh a poctov bodov je kazdoro¢ne aktualizovana

v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia
predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13 bodov =
65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako dvakrat.

Za zaverecnu skusku v podobe vedomostného testu moze Student ziskat’ spolu najviac 40 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (26 bodov = 65%).

Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 56 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 51 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 47 bodov, na
hodnotenie D je potrebné¢ ziskat’ najmenej 43 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
39 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory uspesne absolvoval predmet:

1. orientuje sa v odbore psycholdgie prace a organizacie, jej aplikaénych oblastiach a ich
Specifikach;

2. dokaze analyzovat' a hodnotit pracovné miesta v organizacii, formulovat’ kvalifikacné
poziadavky pre pracovné pozicie a implementovat’ tieto sposobilosti do metodiky vyberu
pracovnikov;

3. ovlada metodologiu tréningu v praci ako aj metddy, zvySujice Sancu uplatnenia sa na trhu prace;
4. ma znalosti potrebné pre zékladné formy hodnotenia vykonu zamestnancov a navrhovanie
vhodnych postupov pre organizacné zmeny a rozvoj organizacie;
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5. aplikuje poznatky suvisiace s monitoringom a analyzou zamestnaneckych vzt'ahov a postojov
zamestnancov k organizacii v prospech jej hladSieho fungovania a plnenia jej poslania.

Stru¢na osnova predmetu:

. Hlavné oblasti aplikacie psycholdgie a organizécie a ich Specifické témy.

. Vyber kvalitného personalu pre organizaciu — priprava na vyber a vyberové metodiky.
. Pouzivanie psychodiagnostickych metéd vo vyberovom procese.

. Konstruovanie pracovného prostredia s dérazom na jeho kI'icové Cinitele.

. Hodnotenie pracovného vykonu, zdroje hodnotenia a hodnotiace schémy.

. Tréning a rozvoj v praci, diagnostika tréningovych potrieb a metodiky tréningu.
. Organizicia ako socidlny systém, jej formalne a neformalne Struktary a funkcie.
. Dynamika socialnej interakcie v organizacii a jej faktory, rieSenie konfliktov.

9. Pracovna motivdcia a spokojnost’ s pracou pre organizaciu a ich désledky.

10. Organiza¢na kultara, participacia, vodcovstvo a riadenie organizacnej zmeny.
11. Organizacné teorie a ich aplikovatel'nost’ v cielenom rozvoji organizacie.

12. Organizacie 21.storocia, praca v rozptylenych lokalitach a praca na dialku.

13. Profesionalizécia psycholégov v sti¢asnych organiza¢nych prostrediach.

01N DN B~ W —

Odporiacana literatira:
Arnold, J. a kol. (2007). Psychologie prace pro manazery a personalisty. Computer Press.

Arnold, J. & Randall, R. et al. (2016). Work Psychology. Understanding Human Behaviour in the
Workplace (7th ed). PEARSON.

Berryova, L.M. (2009). Psychologia v praci. IKAR.

Conte, J.M. & Landy, F.J. (2019). Work in the 21st Century. An Introduction to Industrial and
Organizational Psychology (6th ed). WILEY.

Duricova, L., Sollarova, E., & Poliach, V. (2021). Lider v edukacii. Belianum.

Kollarik, T., Letovancova, E., Vyrost, J. (2011). Psycholégia prace a organizacie. UK.

Seitl, M. (2015). Testové psychodiagnostické¢ metody pro vyber zaméstnancti. UPOL.

Zborniky z réznych rocnikov konferencie Psychologia prace a organizacie (rzni vydavatelia).
Literataru aktualizuje kazdoro¢ne vyucujuci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

spolu 120 hodin, z toho:

prednasky: 13 hodin,

seminare: 26 hodin,

vyhl'adanie odbornych zdrojov k témam a metédam a ich spracovanie: 20 hodin,
priprava prezentacie kritickej analyzy odbornych ¢lankov: 20 hodin,
samostadium (priprava na semindre a ustnu skusku): 41 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A

B

C

D

FX(0)

FX(1)

14.58

33.33

27.08

22.92

2.08

0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Lenka Duricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.02.2024
Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Psycholdgia umenia
UME-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej skusky.

Na seminari méze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za nasledovné typy aktivit: (a)
psychologicky komentar k vybranému umeleckému artefaktu alebo performacii (max. 10 bodov),
(b) psychologicky komentér k osobnosti vybraného umelca (max. 10 bodov), pricom vyucujici
predmetu moze tieto aktivity modifikovat’. Konkretizacia tloh a poctu bodov bude kazdorocne
aktualizovana v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového
hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13
bodov = 65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme individudlnej vedomostnej skusky moze Student ziskat’ maximalne
20 bodov. Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je
nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov =
65%).Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 38 bodov, na hodnotenie B

je potrebné ziskat' najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student, ktory uspesne absolvoval predmet:

1. pozna zékladné terminy psycholdgie umenia, autorov a problémové okruhy;

2. chépe hlavné psychologické fenomény suvisiace s tvorbou a konzumaciou umenia;

3. uvedomuje si rozdiely medzi vol'nocasovou (amatérskou) a profesionalnou umeleckou aktivitou;
4. dokaze identifikovat’ a rozliSovat’ osobnostné, socialno-psychologické a pracovno-psychologické
konstrukty v kontakte s umenim a umelcami v kazdodennom Zivote.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vymedzenia pojmu umenie (kulturny jav, esteticka kategoria, psychologické funkcie umenia).
2. Psycholdgia umenia ako aplikovana disciplina (autori, historia, metddy, poznatky).

3. Umelecky ¢in (prototext, artefakt, performécia) — umelec v interakcii s konzumentom umenia.
4. Semiotické a psychosémantické aspekty jednotlivych umeleckych zanrov.
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5. Umelecka ¢innost’ ako tvorba artefaktu (motivacia a etapy kreativneho procesu).

6. Umelecka ¢innost’ ako performacia (trénig, vykon pred publikom, situacné vplyvy).

7. Produkcia a konzumaécia umenia z aspektu parcialnych psychickych funkcii.

8. Osobnost’ umelca z aspektu dispozicii a kompetencii potrebnych pre vykonavanie umelecke;j
¢innosti, problematika umeleckého nadania a jeho vyvinu.

9. Osobnost’ umelca v kontexte sposobu Zivota, motivacie, osobnej epistemologie a ich reflexie.
10. Umelecka ¢innost’ amatérov a profesionalov. Porovnanie potrieb, podmienok, kariérovych etap.
11. Socialno-psychologické dimenzie umeleckych udalosti, suvisiacich individudlnych aj
skupinovych javov, vplyvy spravania r6znych kategorii konzumentov umenia.

12. Umelecké zoskupenia a organizacie, formalne a neformalne vztahy umelcov, vplyvy 0sob
zabezpecujucich umelecku infrastrukturu (pedagogovia, manazéri, technici, publicisti, kritici).

13. Aplika¢ny potencial psycholégie umenia vzhladom k doménam edukécie, poradenstva a
psychoterapie (arteterapia, muzikoterapia, biblioterapia, tanecna terapia).

Odporiacana literatira:

Currey, M. (2020). Daily Rituals: How Great Minds Make Time, Find Inspiration, and Get to
Work. Pan Macmillan.

Fran¢k, M. (2007). Hudebni psychologie. Karolinum.

Kulka, J. ( 2008). Psychologie uméni. (2. vyd.). Grada.

Mather, G. (2020). The Psychology of Art. Routledge.

Monaco, J. (2004). Jak ¢ist film. Svét filmi, médii a multimédii. Albatros.

Powell, John. (2012). Jak funguje hudba. Dokofan.

Rieber, R.W. & Kelly, R.J. (2014). Film, Television and the Psychology of the Social Dream.
Springer.

Schram, D. & Steen, G. (2001). The Psychology and Sociology of Literature. John Benjamins
Publishing Company.

Tinio, P.P.L. & Smith, J.K. (2017). The Cambridge Handbook of The Psychology of Aesthetics
and the Arts. Cambridge University Press.

Viewegh, J. (1999). Psychologie umélecké literatury. Psychologicky ustav AV CR.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

prednasky: 13 hodin,

seminare: 13 hodin,

spracovanie psychologického komentara k artefaktu alebo performécii: 10 hodin,
spracovanie psychologického komentara k umeleckej osobnosti: 10 hodin,
samostuadium (priprava na semindre a ustnu skusku): 44 hodin.

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
A B C D E FX(0) FX(1)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lucia Paskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Psychoterapeutické poradenské systémy a ich metody
PPS-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet a dosahovanie vysledkov vzdeldvania budi hodnotené na zdklade seminéarov a Ustnej
zaverec¢nej skusky (S).

Na seminari mdze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne tilohy: vypracovanie
seminarnej prace, ktorej sti¢ast'ou je spracovanie kazuistiky — obsahova a formalna Groven,
adekvatnost’ literarnych zdrojov — max. 20 bodov, prezentovanie seminarnej prace — max. 10
bodov, praktické ukazka vybranej terapeutickej metdédy — 10 bodov. Aby bolo mozné body

zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil
minimalnu poziadavku na vysledok (26 bodov = 65%) a neabsentoval na semindroch viac ako
dvakrat.

Za zé&verecnu ustnu skusku moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov.

Dosiahnuty pocet bodov zo semindarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 75 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 69 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 63 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 57 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
52 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student GspesSnym absolvovanim predmetu:

1. rozumie a dokaze -charakterizovat zakladné parametre vybranych poradenskych/
psychoterapeutickych modelov,

2. dokaze analyzovat a porovnavat zakladné parametre vybranych poradenskych/
psychoterapeutickych modelov (vychodiskova tedria osobnosti a psychopatologie, tedria
terapeutickych procesov, terapeuticky obsah a terapeuticky vztah),

3. dokaze v zavislosti od problému/poruchy klienta planovat’ adekvatnu psychoterapeuticku metodu
a jej mozné alternativy,

4. ma zazité a osvojené hlavné metddy vybranych psychoterapeutickych modelov, pozna vhodnost’
ich uplatnenia v praxi,

5. ziskané vedomosti dokaze aplikovat’ v simulovanych terapeutickych/poradenskych situdciach.

Struc¢na osnova predmetu:
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1. Integrativny ramec definovania a porovndvania psychoterapeutickych modelov (spolo¢né
faktory, procesy zmeny (z perspektivy terapeuta, metody pre podporu terapeutickych zmien
klienta), terapeuticky obsah — interpersonalne konflikty, intrapersondlne konflikty, individudlno-
socialne konflikty a od konfliktu k naplneniu), terapeuticky vzt'ah. Prax terapeutickych systémov/
modelov. Uplatnenie psychoterapeutickych systémov v praci s vybranymi poruchami (najma liecba
uzkostnych poruch, afektivnych poruch, porich osobnosti a zavislosti) (poznamka: koncepcia
jednotna pre vSetky vybrané psychoterapeutické systémy/modely — témy obsahu predmetu 2. — 12.).
2. Psychoanalyticka terapia.

. Adlerovska terapia.

. Behavioralne terapie.

. Kognitivne behavioralne terapie a REBT.

. Terapia zamerana na klienta.

. Gestalt.

. Existencialistické terapie.

9. Interpersonélna terapia.

10. Systemické terapie.

11. Konstruktivistické terapie (Na problém zamerana terapia).

12. Integrativna a eklekticka terapia.

13. Skupinovéa psychoterapia.

00NN L W

Odporiacana literatira:

Beck, A.T. (2005) Kognitivni terapie a emoc¢ni poruchy. Portal.

Berne, E. (2012)Transakéni analyza v psychoterapii. Emitos.

Cain, D.J., & Seeman, J. (2002) Humanisticka psychoterapie 1., 2. Triton.

Corey, G. (2009). Case Approach to Counseling & Psychotherapy. Thompson.

Corey, G. (2009). Theory and Practice of Counseling and Psychotherapy. Thomson.
https://pdfroom.com/books/theory-and-practice-of-counseling/ZOgZobBj2kb.

Culley, S., & Bond, T. (2008). Integrativni ptistup v poradenstvi a psychoterapii. Dovednosti a
strategie pro zvySovani kompetence v pomahajicich profesich. Portal.

Ellis, A., & MacLAREN, C. (2005) Racionalné emoc¢ni behavioralni terapie. Portal.

Froggatt, W. (2005). Stastie je vasa vol'ba. Ikar.

Fiilep, M., Pilarik, L., Novak, L., Mikoska, P. (2021). Terapie zaméiena na emoce: Systematicky
prehled experimentalnich studii Géinnosti. Ceskoslovenska psychologie, 65(5), 459-473.
Gendlin, E.T. (2003). Focusing. T¢lesné prozivani jako terapeuticky zdroj. Portal.

Kalina, K. (2013). Psychoterapeutické systémy a jejich uplatnéni v adiktologii. Grada.
Kratochvil, S. (2012). Zaklady psychoterapie. Portal.

Lucasova, E. (2009). Zaklady logoterapie.Luc.

Merry, T. (2004). Naucte sa byt poradcom. Ikar.

Pearls, F., et al. (2004). Gestalterapie. Triton.

Prasko, J. a Kosova, J. (1998). Kognitivné-behavioralni terapie tizkostnych stavu a depresi.
Triton.

Prochaska, J.O., & Norcross, J.C. (1999). Psychoterapeutické systémy priifez teoriemi. Grada.
Schlippe, A., & Schweitzer, J. (2006). Systemicka terapie a poradenstvi. Cesta.

Sollarova, E., Sollar, T. (2013). Person-Centered Approach: Theory and Practice in a Non-
therapeutic Context. In: Interdisciplinary Applications of the Person-Centered Approach. New
York: Springer, 2013, P. 177-192.

Vybiral, Z., & Roubal, J. (Eds.) (2010). Soucasna psychoterapie. Portal.

Timul'ak, L. (2006). Zaklady vedeni psychoterapeutického rozhovoru. Portal.

Yalom, [.D. (1999). Teorie a praxe skupinové psychoterapie. Konfrontace.

Yalom, [.D.: Existencialni psychoterapie. Portal.
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Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

slovensky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

180 hodin, z toho:
Kombinované (P-S-K): 52 hodin,
vypracovanie seminarnych prac (individualnej a skupinovej): 64 hodin.

samoS$tudium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67
A B C D E FX(0) FX(1)
61.19 22.39 10.45 0.0 4.48 0.0 1.49

Vyuéujuci: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 24.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Socialno-psychologicky tréning 3
SP3-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade aktivnej participacie na cvic¢eniach.

Na cviceniach moze Student/-ka ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne ulohy:

- aktivna i€ast’ (v priebehu semestra musi Student absolvovat’ v§etky kontaktné hodiny), kde
priebezne zbiera body za Ciastkové aktivity na cviceniach (20 bodov),

- sebareflexia zamerana na hodnotenie vlastného prezivania pocas absolvovania tréningu
prostrednictvom vyuzitia terminologie terapeutického pristupu Gestalt (20 bodov).

Dosiahnuty pocet bodov tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je
potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na
hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmene;j
29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student/-ka ispesnym absolvovanim predmetu:

1. experiencidlnou formou ziska porozumenie a schopnost’ objasnit’ zadkladné principy Gestalt
pristupu v individualnej a skupinovej praci s druhymi 'ud’mi,

2. na zaklade vlastnej sktisenosti dokaze identifikovat, pomenovat’ a aplikovat empatické a
podporné reakcie pri vedeni rozhovoru s druhym, vychadzajuc z terapie Gestalt,

3. dokaze identifikovat’ v rozhovore s druhym problémové oblasti, na ktoré je potrebné sa v ramci
Gestalt terapeutického procesu zamerat,

4. si uvedomuje vlastné prezivanie pocas skupinovej prace a je schopny/-a reflektovat’ ho v
suvislosti s nadobudnutymi poznatkami v oblasti Gestalt terapie.

Struc¢na osnova predmetu:

1. — 4. Aktivity zamerané na prehibenie vnimania vlastného preZivania v aktudlnom momente,
naslednd reflexia spojena s objasnenim zékladnych vychodisk a principov Gestalt terapie
(fenomenologia a tedéria pola, dialég, uvedomovanie, cyklus uvedomovania a narusenia
kontaktovych funkcif).

5. — 8. Techniky zamerané na precvi¢ovanie Ustretového poc¢tvania a nacvik empatickych reakeit,
odpovedi. Zazitkové aktivity rozvijajuce vnimanie a reflektovanie prezivania druhych oséb v
skupine.
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9. —12. Uvedomovanie si vlastného prezivania a procesu pri kontakte s druhymi l'ud’'mi. Techniky

a aktivity orientované na nadviazanie a ukonc¢ovanie kontaktu s druhou osobou.
13. Zaverecna reflexia a sebareflexia.

Odporiacana literatira:
Brownell, P. (2011). Gestalt terapie — teorie, vyzkum a praxe. Triton.

Joyce, P., & Sills, Ch. (2011). Zékladni dovednosti v gestalt psychoterapii. Portal.

Mackewn, J. (2009). Gestalt psychoterapie. Portal.

Perls, F. (2020). Gestalt terapie. VzruSeni a rust lidské osobnosti. Triton.
Perls, F., Hefferline, R. F., & Goodman, P. (2004). Gestalt terapie. Triton.
Viers, D. (2011). Aktivity pro skupinovou psychoterapii. Portal.

Yontef, G. (2014). Gestaltterapie — Uvédomovani, dialog a proces. Triton.
Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
samoS$tidium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0)

FX(1)

89.58 10.42 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Socialno-psychologicky tréning 4
SP4-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

aktivnej participacie na cviceniach.

Na cviceniach moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne ulohy:

- aktivna i€ast’ (v priebehu semestra musi Student absolvovat’ v§etky kontaktné hodiny), kde
priebezne zbiera body, za ¢iastkové aktivity na cviceniach (20 bodov),

- sebareflexia. Pisomné zhodnotenie zézitkovych, skusenostnych foriem ucenia, zhodnotenie
vlastného osobnostného posunu a uchopenia zékladnych kvalit Pristupu zameraného na ¢loveka
(empatia, kongruencia, nepodmienené pozitivne prijatie).

Dosiahnuty pocet bodov na semindri tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné¢ ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. bude rozumiet’ zédkladnym principom a kvalitdm interpersonalnej interakcie podla Pristupu
zameraného na ¢loveka;

2. dokaze aplikovat kvality podporného vzt'ahu zameraného na osobnostnt zmenu druhého (podl'a
Pristupu zameraného na ¢loveka) v mimoterapeutickom kontexte;

3. osvoji si a dokaze aplikovat’ kvality/zru¢nosti Pristupu zameraného na ¢loveka v rieseni vlastnych
interpersonalnych situécii tak, aby jeho interakcie boli konstruktivne a efektivne;

4. zazije si a zreflektuje zazitkova formu PCA vycviku (encounter, koucing).

Struc¢na osnova predmetu:

1. podoby a charakteristiky vycviku podla Pristupu zameraného na ¢loveka (encounter, PCA tréning
zruénosti);

2. osobnostny rozvojovy rozmer vycviku PCA;

3. zézitkovy a kognitivny vycvik zamerany na osvojenie si kvalit PCA pre podporné vztahy v
mimoterapeutickom kontexte;

4. zavere¢na reflexia vycviku a sebareflexia osobnostnych posunov a uchopenia aplikacii PCA pre
interpersonalne vztahy.
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Odporucana literatura:

Sollarova,E. (2005). Aplikacie pristupu zameraného na ¢loveka (PCA) vo vzt'ahoch. IKAR.
Sollarova,E. (2016). Managing Change, Performance Evaluation, and Controlling with
Congruence and Integrity. In R. Motschnig-Pitrik, D. Ryback (Eds.): Transforming
Communication in Leadership and Teamwork, Springer , pp.79-90.

Sollarova, E. (2019). Socialnépsychologicky vycvik. in J. Vyrost, 1. Slaménik, E. Sollarova
(Eds.): cialni psychologie. Teorie, metody, aplikace. Grada, s. 464-476.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované studium (P, S, K): 26 hodin,
samoS$tadium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A B C D E FX(0) FX(1)

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Staz 1
ST1-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Odborné prax
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 520
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade cviceni. Na cviceni mdze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za nasledovné tlohy:
absolvovanie staze vo vybranych odbornych zariadeniach v plnom rozsahu — 25 bodov,
odovzdanie pisomnej spravy zo staze a reflexie v rozsahu 5 stran — 8 bodov, prezentovanie
prispevku na kolokviu 7 bodov, pricom vyucujici predmetu moze modifikovat’ tieto tilohy.
Konkretizacia tloh a po¢tu bodov je vzdy aktualizovana v sylabe predmetu. Pre udelenie kreditov
za hodnotenie predmetu je taktiez nutné, aby Student neabsentoval na cviceniach viac ako 1-krat,
pri¢om stdz v zariadeniach musi byt s ucastou 100%.

Dosiahnuty pocet bodov na cvic¢eniach tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné¢ ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. je schopny zorientovat’ sa a porozumiet’ aktudlnym moznostiam psychologickej $pecializacie a
praktického uplatnenia na trhu prace, naplni prace psycholdga v Specializovanej oblasti a postaveniu
psycholéga v Strukture pracoviska,

2. orientuje sa v pouzivanych metédach a metodikach a reflektuje svoju odbornu ¢innost’ a odbornu
¢innost’ druhych na konkrétnom pracovisku,

3. pozna a rozliSuje poziadavky a Specifikd profesionalnych kompetencii v kontexte klinicke;
praxe, poradenskej a psychoterapeutickej praxe, vzdelavacej praxe, kontextu prace a organizacie,
konkrétne dokaze Specifikovat’ vykon prace psychologa v jednotlivych rezortoch.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Vymedzenie konkrétnych pracovisk, priebehu a obsahu staze, ako aj pozadovanych vystupov —
2 hodiny.

2. Oboznamenie sa so zakladnou pracovnou napliiou psycholégov vybranych pracovisk, instrukcie
ku konkrétnym néavstevam pracovisk - 2 hodiny.

3. Navsteva 4 odbornych pracovisk, kde profesijne posobi psycholog, kazda v trvani 10
hodin. Vybrané pracoviska v rezortoch Skolstva, zdravotnictva, prace, socialnych veci (napr.:
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Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie — CPPPaP, Centrum $pecialno-
pedagogického poradenstva a prevencie — CSPP, psychiatrické liedebne, Centrum pre liecbu
drogovych zavislosti — CPLDZ, Detsky domov, Referat poradensko-psychologickych sluzieb na
Urade préce, socidlnych veci a rodiny, Centrum véasnej intervencie — CVI, pracovisko skolského
psycholéga, pracovného psycholdga, psychologa oddelenia vykonu trestu) — spolu 40 hodin.
Student pripravi spravu z navitevy odbornych pracovisk.

4. Kolokvium zamerané na vzajomné prezentovanie ziskanych poznatkov z névstevy jednotlivych
pracovisk a diskusiu Studentov — spolu 6 hodin.

Odporiacana literatira:

Drienovska, M. & Uhlarikova, J. (2013). Sprievodca odbornej praxe pre Studentov psychologie.
FSVaZ UKF.

Podla zamerania pracoviska staze.

Informadcie o zariadeniach z online dostupnych zdrojov.

Adresare poradenskych zariadeni.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

stretnutia — uvod a reflexia: 15 hodin,

realizovanie praxe: 40 hodin,

spracovanie a prezentovanie sprav zo Staze 1: 35 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0) FX(1)

97.92 0.0 2.08 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Staz 2
ST2-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Laboratérne cvicenie / Odborna prax
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporticany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 52 /910
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade absolvovania praxe a cviceni. Na cvi¢eni moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov

za tieto konkrétne ulohy: odovzdanie Dohody o vykone odbornej staze, Vykazu o vykone
odbornej staze, samotné absolvovanie staze vo vybranych odbornych zariadeniach v plnom
rozsahu — spolu 25 bodov, odovzdanie Dennika z odbornej staze (Student zachyti v rdmci
odbornych psychologickych aktivit — diagnostika, intervencia, vzdelavanie atd’., ktorym sa pocas
praxe venoval — mieru vlastnej aktivity, napr. $tidium dokumentov, pozorovanie, participacia,
samostatna realizacia, aké metddy a metodiky pouzil, na akych oddeleniach/usekoch posobil,

s akymi odbornikmi spolupracoval, aké poznatky ziskal a popiSe obsah ¢innosti psychologa

na danom pracovisku) 10 bodov, prezentovanie prispevku o stazi na kolokviu — 5 bodov. Pre
udelenie kreditov za hodnotenie predmetu je nutna 100% tcast.

Dosiahnuty pocet bodov tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je
potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na
hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmene;j
29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student GspesSnym absolvovanim predmetu:

1. pozna zékladné dokumenty, smernice, uplatiované metody a metodiky, rozumie spésobom prace
a poznd pracovny rezim na danom pracovisku,

2. realizuje a analyzuje praktické ¢innosti, ktoré patria do naplne prace psycholéga podl'a zamerania
pracoviska,

3. v ramci vykondvanych odbornych aktivit Student analyzuje a hodnoti svoje vlastné pdsobenie,
4. vie aktivne vyuzivat osvojené praktické skiisenosti v prepojeni s teoretickymi poznatkami.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zakladné inStrukcie, vymedzenie konkrétnych pracovisk, priebehu a obsahu staze, ako aj
pozadovanych vystupov — Dohoda o vykone odbornej stdze, Vykaz o vykone odbornej staze,
Dennik z odbornej staze — 2 hodiny.

2. Absolvovanie stdze na vybranom odbornom pracovisku, kde profesijne posobi psycholog
v predpisanom rozsahu a vypracovanie pozadovanych dokumentov. Stdz je mozné realizovat’
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na pracoviskach v rezortoch skolstva, zdravotnictva, prace, socidlnych veci (napr.: Centrum
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie — CPPPaP, Centrum $pecialno-
pedagogického poradenstva a prevencie — CSPP, psychiatrické lieGebne, Centrum pre lie¢bu
drogovych zavislosti — CPLDZ, Detsky domov, Referat poradensko-psychologickych sluzieb
Uradu prace, socialnych veci a rodiny, Centrum véasnej intervencie — CVI, pracovisko $kolského
psychologa, pracovného psychologa, psychologa oddelenia vykonu trestu). Cinnosti, na ktoré
moze byt’ staz orientovana: obozndmenie sa so zdkladnymi dokumentami pracoviska — pracovny
a organiza¢ny poriadok, pracovna napli psychologa, eticky kodex, smernice, metodické pokyny,
jednotlivé tlaciva; pracovné postupy, metédy a metodiky, diagnostika, poradenstvo, psychoterapia,
intervencia, vzdelavanie; spdsob prijimania klientov/pacientov, evidencia, priebeh prace atd’. —
spolu 80 hodin.

3. Kolokvium zamerané na vziajomné prezentovanie ziskanych poznatkov zo stdze v ramci
jednotlivych pracovisk a diskusiu Studentov — spolu 8 hodin.

Odporiacana literatira:

Drienovska, M. & Uhlarikova, J. (2013). Sprievodca odbornej praxe pre Studentov psychologie.
FSVaZ UKF.

Podla zamerania pracoviska staze.

Informadcie o zariadeniach z online dostupnych zdrojov.

Adresare poradenskych zariadeni.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

150 hodin, z toho:

stretnutia — uvod a reflexia: 10 hodin,

realizovanie praxe: 100 hodin,

vypracovanie dennika zo staze 2: 25 hodin,

spracovanie a prezentovanie sprav zo Staze 1: 15 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 36

A B C D E FX(0) FX(1)

97.22 0.0 0.0 0.0 2.78 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lada Kaliska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Supervizia
SRZ-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade semindrov. Na semindri moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za aktivnu ucast

na semindroch (10 bodov), za aktivnu Gcast’ na dvoch skupinovych superviznych sedeniach

(20 bodov) a za vypracovanie akademickej eseje na tému: ,,Vyznam supervizie pre pracu
psycholéga® (10 bodov). Akademické esej zaciel'uje pozornost’ na jeden problém, nosnu
myslienku, ktord je jej zdkladom. Predmetom eseje je urcitd generalizacia, stanovisko majtce
vyznam, nie fakt. Snahou tvorcu/tvorkyne eseje by mala byt obhgjite'na generalizacia schopna
udrzat’ tvrdenie vd’aka uvedeniu zdovodneni, preco je tato generalizacia platna (alebo neplatna).
Pre udelenie kreditov za hodnotenie predmetu je taktiez nutné, aby Student neabsentoval na
seminaroch viac ako 2-krat.

Dosiahnuty pocet bodov na seminari tvori nasledovné celkové hodnotenie predmetu: na
hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmene;j
35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D je potrebné
ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné¢ ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. vie vysvetlit’ podstatu supervizie, jej ciele a funkcie v psychologickej praxi v kontexte inych
foriem rozvoja a profesionalnej pomoci,

2. dokaze uviest’ vyhody a nevyhody jednotlivych foriem a typov supervizie,

3. vnima superviziu ako nevyhnutnu stcast’ profesionalizicie a osobného rastu psychologa,

4. uvedomuje si dolezitost’ supervizie ako nastroja prevencie vyhorenia a poskodzovania klientov,
5. je pripraveny pre absolvovanie supervizie, vie stanovit’ svoju objednavku, ktora sa méze riesit
v ramci supervizie,

6. dokaze pripravit’ zaklad programu supervizie pre organizaciu.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia pojmu supervizia.

2. Supervizia, poradenstvo, terapia, vycvik.

3. Histdria a su¢asny stav supervizie.

4. Etické dimenzie supervizie a legislativne ukotvenie supervizie na Slovensku.
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5. Ciele a funkcie supervizie.

6. Typy a formy supervizie.

7. Pristupy v supervizii a modely supervizie.

8. Individuélna, tandemova a skupinova supervizia.

9. Specifika timovej supervizie (supervizia timu a supervizia v time).
10. Specifika supervizie organizacie.

11. Supervizna zmluva a supervizny vztah.

12. Plan/program supervizie v organizacii.

13. Zéaverecna reflexia seminarov.

Odporiacana literatira:

Davys, A., & L. Beddoe. (2010). Best Practice in Professional Supervision. A Guide for the
Helping Professions (1st. ed.). Jessica Kingsley Publishers.

Gabura, J. (2018). Supervizia v poméhajtcich profesiach (1. vyd.). FSVaZ UKF v Nitre.
Havrdova. Z., Hajny, M., et al. (2008). Prakticka supervize (1. vyd.). Galén.

Hawkins, P., Shohet, R. (2004). Supervize v pomahajicich profesich (1. vyd.). Portal.

Page, S., Wosket.V. (2002). Uvod do supervize. Cyklicky model. Za pouZitia knihy: Steve Page a
Val Wosket. Supervising the Counsellor / A Cyclical Model (New York, 1994). Prelozila a edi¢ne
upravila: Petra Svobodova. 1. vyd., Sdruzeni SCAN.

Vaska, L. (2014). Teoretické aspekty supervizie za¢inajicich socialnych pracovnikov (2. vyd.).
Iris.

Vaska, L., Brozmanova Gregorova, A., & Vrtova, J. (2020). Modely supervizie organizacie

— vyskumné reflexie (1. vyd.). Belianum. URL: https://publikacie.umb.sk/spolocenske-a-
behavioralne-vedy/modely-supervizie-organizacie-vyskumne-reflexie.html.

Vrtova, J., & Vaska, L. (2020). Vyuzitie terapeutickych a poradenskych pristupov v supervizii. In
L. Vaska, & J. Vrtova (Eds.). Vedecké odpovede na aktudlne otdzky supervizie v socialnej praci
(1. vyd., s. 42-66). Banska Bystrica: Belianum. URL: https://publikacie.umb.sk/publikacie-na-
stiahnutie/vedecke-odpovede-na-aktualne-otazky-supervizie-v-socialnej-praci.html.

Vaska, L. (2021). Supervizia organizacie. (1. vyd.). Belianum. URL: https://publikacie.umb.sk/
spolocenske-a-behavioralne-vedy/supervizia-organizacie.html.

Weld, N. (2012). A Practical Guide to Transformative Supervision for the Helping Professions
(1st ed.). Jessica Kingsley Publishers.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,
vypracovanie akademickej eseje: 24 hodin,
samostudium: 40 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX(0) FX(1)

65.52 25.86 3.45 5.17 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022
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Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Telesna vychova 6
vstv-106

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Upozornenie: Predmet nie je uréeny pre Studentov v Studijnych programoch: ucitel’stvo telesnej
vychovy a trénerstvo, trénerstvo, ucitel'stvo telesnej vychovy, ucitel'stvo telesnej vychovy v
kombinécii.

V priebehu semestra sa Student aktivne ziucastni vyucovania v rozsahu minimalne 65% z celkove;j
dotacie prezen¢ného vyucovania. Hodnotenie absolvoval ziska Student pri aktivnej ucasti na
vyucovani v rozsahu 100 % - 65%. Hodnotenie neabsolvoval ziska Student pri aktivnej Gi¢asti na
vyucovani nizsej ako 65%.

b) zaverecné hodnotenie:
Na zéaklade aktivnej ucasti na vyucovani.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny spravne pouzivat’ terminoldgiu vo zvolenom Sporte,

- vie spravne pomenovat’ a popisat’ obsah zvoleného Sportu,

- ovlada pravidla vo zvolenom Sporte,

- vie posudit’ redlnu hodnotu svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti,

- chape vyznam Sportu pre zdravie, regeneraciu, telesny a dusevny rozvoj,

- vie aplikovat’ ziskané vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti Sportu vo svojom aktivhom
vol'nom case,

- vie vyuzit' ziskané vedomosti ako prevenciu proti civilizacnym ochoreniam.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam a postavenie Sportu v zivote ¢loveka (Skola a vol'ny cas).

Vyznam Sportu z pohl'adu zdravia, regeneracie, telesného a dusevného rozvoja.
Systematika a nazvoslovie vo zvolenom Sporte.

Pravidla a terminologia vo zvolenom Sporte.

Herny vykon vo zvolenom S$porte.

Rozhodovanie vo zvolenom $porte.

Sebahodnotenie pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.

Odporacana literatira:
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ARGAJ, G. - REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : UK, 2007. 137s.
KOMPAN, J., a kol. 2017. Outdoorové aktivity, §porty a $pecifika pobytu v prirode. Banska
Bystrica: Univerzita Mateja Bela. 2017. ISBN: 978-80-557-1342-7

MANDZAK, P. et al. 2011. Nacvik plaveckych sposobov v praxi. FHV UMB, 2011. 115 s. ISBN
978-80-557-0310-7.

MICHAL, J. 2001. Teoria a didaktika lyzovania. Banska Bystrica: PDF UMB v Banskej Bystrici,
2001. 94 s. ISBN 80-8055-591-5.NEMEC, M. a kol. 2013. Sportové hry 1. ¢ast. Banska
Bystrica : UMB FHYV - Belianum, 2013. 202 s. ISBN 978-80-557-0608-5.

NEMEC, M. - KOLLAR, R. 2009. Teéria a didaktika futbalu. Banska Bystrica : Kollar Rastislav,
2009. 200s.

ONDRUS, D. 2010. Florbal, ako trénovat a hrat’. Zilina : SK Juventa Zilina, 2010. 117s.
ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL, V. - LAUREN, T. 2007. VOLEJBAL. Zaklady techniky, taktiky
a vyucby. UK Bratislava, 2007. 158 s. ISBN 978-80-223-2280-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky/Cesky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

Celkova ¢asova naro¢nost’ prace Studenta: 90 hodin, z toho:
Prezen¢né stidium: 26 hodin

Samostudium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 73

abs n p \

94.52 548 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jaroslav Popelka, PhD., PaedDr. Jaroslav Kompéan, PhD., Mgr. Andrea Izakova,
PhD., doc. PaedDr. Jiti Michal, PhD., PaedDr. Mgr. Lukas Opath, PhD., doc. PaedDr. Pavol
Pivovarni¢ek, PhD., Mgr. Kristian Bako, Mgr. Michal Hlavek, Mgr. Marian Skorik

Datum poslednej zmeny: 27.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Telesna vychova 7
vstv-107

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Upozornenie: Predmet nie je uréeny pre Studentov v Studijnych programoch: ucitel’stvo telesnej
vychovy a trénerstvo, trénerstvo, ucitel'stvo telesnej vychovy, ucitel'stvo telesnej vychovy v
kombinécii.

V priebehu semestra sa Student aktivne ziucastni vyucovania v rozsahu minimalne 65% z celkove;j
dotacie prezen¢ného vyucovania. Hodnotenie absolvoval ziska Student pri aktivnej ucasti na
vyucovani v rozsahu 100 % - 65%. Hodnotenie neabsolvoval ziska Student pri aktivnej Gi¢asti na
vyucovani nizsej ako 65%.

b) zaverecné hodnotenie:
Na zéaklade aktivnej ucasti na vyucovani.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny spravne pouzivat’ terminoldgiu vo zvolenom Sporte,

- vie spravne pomenovat’ a popisat’ obsah zvoleného Sportu,

- ovlada pravidla vo zvolenom Sporte,

- vie posudit’ redlnu hodnotu svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti,

- chape vyznam Sportu pre zdravie, regeneraciu, telesny a dusevny rozvoj,

- vie aplikovat’ ziskané vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti Sportu vo svojom aktivhom
vol'nom case,

- vie vyuzit' ziskané vedomosti ako prevenciu proti civilizacnym ochoreniam.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam a postavenie Sportu v zivote ¢loveka (Skola a vol'ny cas).

Vyznam Sportu z pohl'adu zdravia, regeneracie, telesného a dusevného rozvoja.
Systematika a nazvoslovie vo zvolenom Sporte.

Pravidla a terminologia vo zvolenom Sporte.

Herny vykon vo zvolenom S$porte.

Rozhodovanie vo zvolenom $porte.

Sebahodnotenie pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.

Odporacana literatira:
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ARGAJ, G. - REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : UK, 2007. 137s.
KOMPAN, J., a kol. 2017. Outdoorové aktivity, §porty a $pecifika pobytu v prirode. Banska
Bystrica: Univerzita Mateja Bela. 2017. ISBN: 978-80-557-1342-7

MANDZAK, P. et al. 2011. Nacvik plaveckych sposobov v praxi. FHV UMB, 2011. 115 s. ISBN
978-80-557-0310-7.

MICHAL, J. 2001. Teoria a didaktika lyzovania. Banska Bystrica: PDF UMB v Banskej Bystrici,
2001. 94 s. ISBN 80-8055-591-5.NEMEC, M. a kol. 2013. Sportové hry 1. ¢ast. Banska
Bystrica : UMB FHYV - Belianum, 2013. 202 s. ISBN 978-80-557-0608-5.

NEMEC, M. - KOLLAR, R. 2009. Teéria a didaktika futbalu. Banska Bystrica : Kollar Rastislav,
2009. 200s.

ONDRUS, D. 2010. Florbal, ako trénovat a hrat’. Zilina : SK Juventa Zilina, 2010. 117s.
ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL, V. - LAUREN, T. 2007. VOLEJBAL. Zaklady techniky, taktiky
a vyucby. UK Bratislava, 2007. 158 s. ISBN 978-80-223-2280-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky/Cesky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

Celkova ¢asova naro¢nost’ prace Studenta: 90 hodin, z toho:
Prezen¢né stidium: 26 hodin

Samostudium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
abs n p \
0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Jaroslav Popelka, PhD., PaedDr. Jaroslav Kompan, PhD., Mgr. Andrea Izakova,
PhD., doc. PaedDr. Jiti Michal, PhD., PaedDr. Mgr. Lukas Opath, PhD., doc. PaedDr. Pavol
Pivovarni¢ek, PhD., Mgr. Martin Bako, Mgr. Marian Skorik, Mgr. Michal Hlavek

Datum poslednej zmeny: 27.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Telesna vychova 8
vstv-108

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Upozornenie: Predmet nie je uréeny pre Studentov v Studijnych programoch: ucitel’stvo telesnej
vychovy a trénerstvo, trénerstvo, ucitel'stvo telesnej vychovy, ucitel'stvo telesnej vychovy v
kombinécii.

V priebehu semestra sa Student aktivne ziucastni vyucovania v rozsahu minimalne 65% z celkove;j
dotacie prezen¢ného vyucovania. Hodnotenie absolvoval ziska Student pri aktivnej ucasti na
vyucovani v rozsahu 100 % - 65%. Hodnotenie neabsolvoval ziska Student pri aktivnej Gi¢asti na
vyucovani nizsej ako 65%.

b) zaverecné hodnotenie:
Na zéaklade aktivnej ucasti na vyucovani.

Vysledky vzdelavania:

Student:

- je schopny spravne pouzivat’ terminoldgiu vo zvolenom Sporte,

- vie spravne pomenovat’ a popisat’ obsah zvoleného Sportu,

- ovlada pravidla vo zvolenom Sporte,

- vie posudit’ redlnu hodnotu svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti,

- chape vyznam Sportu pre zdravie, regeneraciu, telesny a dusevny rozvoj,

- vie aplikovat’ ziskané vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti Sportu vo svojom aktivhom
vol'nom case,

- vie vyuzit' ziskané vedomosti ako prevenciu proti civilizacnym ochoreniam.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam a postavenie Sportu v zivote ¢loveka (Skola a vol'ny cas).

Vyznam Sportu z pohl'adu zdravia, regeneracie, telesného a dusevného rozvoja.
Systematika a nazvoslovie vo zvolenom Sporte.

Pravidla a terminologia vo zvolenom Sporte.

Herny vykon vo zvolenom S$porte.

Rozhodovanie vo zvolenom $porte.

Sebahodnotenie pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.

Odporacana literatira:
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ARGAJ, G. - REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : UK, 2007. 137s.
KOMPAN, J., a kol. 2017. Outdoorové aktivity, §porty a $pecifika pobytu v prirode. Banska
Bystrica: Univerzita Mateja Bela. 2017. ISBN: 978-80-557-1342-7

MANDZAK, P. et al. 2011. Nacvik plaveckych sposobov v praxi. FHV UMB, 2011. 115 s. ISBN
978-80-557-0310-7.

MICHAL, J. 2001. Teoria a didaktika lyzovania. Banska Bystrica: PDF UMB v Banskej Bystrici,
2001. 94 s. ISBN 80-8055-591-5.NEMEC, M. a kol. 2013. Sportové hry 1. ¢ast. Banska
Bystrica : UMB FHYV - Belianum, 2013. 202 s. ISBN 978-80-557-0608-5.

NEMEC, M. - KOLLAR, R. 2009. Teéria a didaktika futbalu. Banska Bystrica : Kollar Rastislav,
2009. 200s.

ONDRUS, D. 2010. Florbal, ako trénovat a hrat’. Zilina : SK Juventa Zilina, 2010. 117s.
ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL, V. - LAUREN, T. 2007. VOLEJBAL. Zaklady techniky, taktiky
a vyucby. UK Bratislava, 2007. 158 s. ISBN 978-80-223-2280-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky/Cesky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

Celkova ¢asova naro¢nost’ prace Studenta: 90 hodin, z toho:
Prezen¢né stidium: 26 hodin

Samostudium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 54

abs n p \

92.59 7.41 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Boris Bet'ak, PhD., Mgr. Jaroslav Popelka, PhD., PaedDr. Jaroslav Kompan,
PhD., Mgr. Andrea Izékova, PhD., doc. PaedDr. Jiti Michal, PhD., PaedDr. Mgr. Lukas Opath,
PhD., doc. PaedDr. Pavol Pivovarni¢ek, PhD., Mgr. Michal Hlavek, Mgr. Kristian Bako, Mgr.
Marian Skorik

Datum poslednej zmeny: 27.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Terénne cvicenia v zahranici
fpv-205

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 1560
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 6

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezné hodnotenie:

I. priprava a prezentacia vybranej témy 40 %.

II. orientacia v urbannom priestore podl'a mapy 10 %.
b) zavere¢né hodnotenie:

III. prezentéacia zaverecného projektu 50 %.

a) priebezné hodnotenie:

I. priprava a prezentacia vybranej témy 40 %.

Podmienkou na d’alSie hodnotenie je 65 % zvladnutie 1.

II. orientacia v urbannom priestore podl'a mapy 10 %.

Podmienkou na zavere¢né hodnotenie je ziskanie minimalne 65 % z II.
b) zaverecné hodnotenie:

II1. prezentécia zaverecného projektu 50 %.

Vysledky vzdelavania:

Student:

* je schopny pripravit’ sa na pracu v teréne Studiom literatury, pouzitim mapovych a internetovych
zdrojov,

* je schopny orientovat’ sa v neznamom teréne,

* pouziva orienta¢né vybavenie (mapy, schémy, plany, pristroje GPS),

» aplikuje ziskané vedomosti v konkrétnom geografickom priestore,

« aplikuje a rozvija kriticku analyzu a vyslednt syntézu,

* hodnoti pri¢inné suvislosti rozdielnej ekonomickej trovne regionov a zovseobecnuje ziskané
poznatky,

* pouziva cudzi jazyk pri reSerSnych ulohach, ako aj pri kontakte s obyvatel'stvom, tiradmi a
inStitciami,

* posudi ziskané poznatky a vytvori nové vychodiska smerujuce ku komplexnym syntézam,

* vytvori textovy a obrazovy material v elektronickej podobe,

* je schopny obh4jit’ si svoje ndzory a argumentovat’ ich predlozenou pracou.

Struc¢na osnova predmetu:
* Krajinny typ europskeho, prip. mimoeurdpskeho regionu
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« Specificky ruralny a urbanny priestor, ktory sa nevyskytuje na Slovensku
* Krajinny priestor primorsky, vysokohorsky, aridny, humidny

* Obyvatel’stvo a sidla vybranych regiéonov

» Historicky, spoloc¢ensky a politicky vyvoj oblasti

» Ekonomické aktivity a ekonomicka vyspelost’ regionu

Odporiacana literatira:

1. GAIDOS, A. a kol. (2014): Regionalna geografia Eurépy. 1. vyd. Bratislava: VEDA, 592 s.
ISBN 978-80-224-1304-6

2. odborné textové a mapové zdroje o jednotlivych eurdpskych regiénoch a statoch, prip.
mimoeurdpskych tzemiach

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

priprava a samostatnd praca v teréne: 120 hodin
samos$tudium a priprava vybranej témy: 28 hodin
priprava projektu: 30 hodin

prezentacia projektu: 2 hodiny

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

abs n p \

93.33 6.67 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Alfonz Gajdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2017

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Teorie osobnosti
TOS-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdelavania v ramci discipliny budi hodnotené na zéklade zaverecne;j
skusky (S). Za zaverecnu skusku vo forme ustnej skusky moze Student ziskat’ maximalne 40
bodov. Dosiahnuty pocet bodov zo zavere¢nej skusky tvori nasledovné celkové hodnotenie
predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné
ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie
D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov
(65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. pozna zlozitejSie tedrie osobnosti vychadzajuce z metodologickych pristupov jednotlivych
zakladnych psychologickych smerov a ich odnozi,

2. dokaze analyzovat’ jednotlivé teérie osobnosti a poukazat’ na zédkladné rozdiely medzi nimi z
obsahového a metodologického pohladu,

3. dokéaze zhodnotit’ prinos teorii osobnosti pre psychologické poznanie a vie aplikovat’ vybrané
teorie osobnosti vo vztahu k jednotlivym aplikovanym psychologickym disciplinam: klinicka,
poradenska psychologia, psychoterapia, psycholdgia prace a organizacie a pod.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Tedria osobnosti, jej ulohy, tedria a paradigma. Charakteristické znaky teérie osobnosti, jej silné
a slabé stranky.

2. Klasicka psychoanalyza — S. Freud.

3. Analyticka psychologia — C.G. Jung.

4. Individualna psycholégia — A. Adler.

5. Interpersonalne tedrie osobnosti — K. Horneyova, H.S. Sullivan, E. Fromm.

6. Ego psychologia — A. Freudové, H. Hartmann, R.W. White.

7. Behaviorizmus — Tedria operacného podmieniovanie B.F. Skinnera a Tedria podnet — reakcia N.E.
Millera a J. Dollarda.

8. Kognitivne tedrie socidlneho ucenia — A. Bandura, M. Seligman, W. Mischel, J. Rotter.

9. Osobny svet — tedria pol'a K. Lewina a Kognitivna teéria osobnosti G. Kellyho.

10. Humanistické teorie osobnosti — A. Maslow a C.R. Rogers.
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11. Existencialne tedrie a logoterapia — L. Binswanger, M. Boss, R. May, V. Frankl.

12. Faktorové tedrie R.B. Cattella a H. Eysencka.

13. Moderné tedrie temperamentu u dospelych C.R. Clonningera a u deti A. Thomasa a S.
Chessove;.

Odporiacana literatira:

Blatny, M. a kol. (2010). Psychologie osobnosti. Grada.

Drapela, J.V. (1997). Ptehled teorii osobnosti. Portal.

Hall. C.S., Lindzey, G. (1997). Psycholdgia osobnosti. SPN.

Nakonecny, M. (2021). Psychologie osobnosti. Triton.

Nye, R.D. (2004). Tri psychologie. Ikar.

Paskova, L., & Salbot, V. (2013). Psycholdgia osobnosti pre ucitelov. PF UMB.
Paskova, L., & Salbot, V. (2017). Kapitoly zo psycholdgie osobnosti pre ucitelov. PF UMB.
Ruisel, R. (2008). Osobnost’ a poznavanie. Ikar.

Rican, P. (2010). Psychologie osobnosti — obor v pohybu. Grada.

Végnerova, M. (2010). Psychologie osobnosti. Karolinum.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
samoS$tadium: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX(0) FX(1)

58.21 17.91 10.45 7.46 4.48 1.49 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD., doc. PaedDr. Lucia Paskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Tvorba a metdédy analyzy kvalitativnych dat
MAD-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov a
zaverecnej skusky (S). Na seminari moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov za tieto konkrétne
ulohy: vypracovanie osnovy pre ziskavanie dat na zadant tému; realizacia ziskavania dat a ich
prepis; vypracovanie analyzy dat a ich odprezentovanie; analyza a odprezentovanie vyskumného
¢lanku z Casopisu pouzivajuceho vybrani metddu kvalitativnej analyzy, pricom vyucujici
predmetu méze modifikovat’ tieto tllohy. Konkretizacia uloh a po¢tu bodov je vzdy aktualizovana
v sylabe predmetu. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového hodnotenia
predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (26 bodov =
65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomnej previerky méze Student ziskat’ maximalne 20 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).
Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 56 bodov, na hodnotenie B

je potrebné ziskat’ najmenej 51 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 47 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 43 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
39 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. orientuje sa v aktualnych odbornych zdrojoch, vyhladdva relevantnu literaturu a interpretuje
vysledky kvalitativnych §tadii pouzivajuce naro¢nejsie metody analyzy kvalitativnych dat,

2. projektuje narocnejsi vyskumny projekt pouzivanim kvalitativnej metodologie,

3. ziskava a spracovava data podl'a metodologickych principov jednotlivych naro¢nejSich pristupov
kvalitativneho vyskumu,

4. analyzuje data prostrednictvom néaro¢nejSich metod kvalitativneho vyskumu ako jednotlivec 1
ako ¢len timu,

5. prezentuje vysledky svojej vyskumnej Cinnosti v sulade so Standardmi pre publikovanie
kvalitativnych stadit,

6. pozna a aplikuje etické principy v kvalitativnom vyskume.
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Struéna osnova predmetu:

. Uvod do metéd analyzy kvalitativnych dat — porovnanie pristupov.
. Zakotvena tedria .

. Zakotvena tedria II.

. Interpretativna fenomenologick4 analyza I.

. Interpretativna fenomenologické analyza II.

. Narativna analyza 1.

. Narativna analyza II.

. Diskurzivna analyza I.

9. Diskurzivna analyza II.

10. Tematicka analyza.

11. Pripadové Stadia.

12. Deskriptivna-interpretativna analyza — genericky pristup.
13. Standardy pre publikovanie kvalitativnej $tudie.

0 3O LD KW —

Odporucana literatura:

Creswell, J. (2007). Qualitative inquiry & research design. Choosing among five approaches.
SAGE.

Elliot, R., & Timulak, L. (2021). Essentials of descriptive-interpretative qualitative research. A
generic approach. APA.

Hendl, J. A Kol. (2005). Kvalitativni vyzkum. Portal.

Miovsky, M. (2006). Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Grada.
Rihacek, T. A Kol. (2013). Kvalitativni analyza texta: étyfi piistupy. MU.

Strauss, A., & Corbin, J. (1999). Zaklady kvalitativniho vyzkumu. Postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Albert.

Svafiéek, R. A Kol. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Portal.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta

120 hodin, z toho:

kombinované (P-S): 39 hodin,

priprava, realiz4cia zberu data a transkripcia: 20 hodin,
analyza dat a priprava prezentacie: 31 hodin,

analyza ¢lanku a priprava prezentacie: 6 hodin,
samoStudium: 24 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX(0) FX(1)

56.25 35.42 8.33 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Cubor Pilarik, PhD., Ing. Mgr. Eva Virostkova Nab¢lkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Univerzitny folklorny stubor 1
FS1-003

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) priebezné hodnotenie: cvicenie s pravidelnou periodicitou
b) zaverecné hodnotenie: repertoar UFS Mladost.

a) priebezné hodnotenie:

cviCenie s pravidelnou periodicitou
b) zaverecné hodnotenie:
repertoar UFS Mladost’:

Vysledky vzdelavania:

1. Student vie individudlne a skupinovo trénovat’ a upeviiovat’ potrebné kompetencie v hudobnej
a hudobno-tanecnej oblasti.

2. Student ma schopnost’ aplikovat’ teoretické a praktické sktisenosti do prace s detmi a mladezou
vo vol'nocasovej a edukacnej praxi.

3. Student ma schopnost’ asistovat’ tane¢nému pedagdgovi a choreografovi, vie sa orientovat’ v
repertoari UFS Mladost’, vie ho plnohodnotne alternovat a vie pracovat’ ako repetitor.

4. Student ma schopnost’ posudit’ kvalitu hudobno-tane&nych programov a ich esteticku stranku
5. Student ma schopnost’ asistovat’ ako ingpicient, asistent rézie na vacsich podujatiach vo
folkloristickom hnuti, vie tvorivo riesit’ zadané umelecké a pedagogické ulohy.

Struc¢na osnova predmetu:

S ohl'adom na $pecifickost’ obsahu predmetu a cyklického dizajnu realizécie procesu napliiania
edukacnych cielov uvadzame tieto obsahy: dramaturgia portfolia nacviku — metakognicia
dramaturgie stiboru, nacvik skladieb a hudobnych celkov podl'a ur¢enia, zaklady etnochoreologie
a hudobno-tane¢ného zemepisu Slovenska, zéklady dramaturgie, tvorby pohybovych a tane¢nych
etid, zéklady choreografie a kompozicie hudobno-tanecnych programov, inSpicia a scénicka
asistencia rézie, ako tvorivo pracovat’ so zdrojmi tanecnej l'udovej kultury pri praci s detmi
a mladezou, tanecné Skoly, tvorivé dielne a volnocasové animadcie, service learning v oblasti
folklorizmu, samostatnd tréningova aktivita s ohl'adom na potrebny rozvoj individualnych
dispozicii, skupinovy tréning zamerany na aplikdciu analytického procesu pre nastudovanie
vybranej skupiny hudobno-tane¢nych artefaktov,

zaklady pedagogiky tanca/spevu/hudby aplikované v skupine, pedagogicka asistencia v detskom
folklérnom subore, didaktické procesy v tane¢nom subore, taneény dom, Skola tanca, riadena
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tane¢nd zabava — produkcia a riadenie, terénny vyskum na Slovensku a jeho spracovanie, tvorba

hudobno-tane¢ného diela vychadzajiiceho z terénneho a pramenného vyskumu.

Odporiacana literatira:

aranova, E. (1997). Pohybové Cinnosti v HV procese a ich vplyv na rozvoj hudobnosti Ziakov.
3. Felix, B. &Langsteinova, E. (2008). Ucebnice hudobnej vychovy pre 1.-4. rocnik ZS.

Bratislava. SPN.

4. Mazorova, M. a kol. (1991). Slovenské I'udové tance. Bratislava: SPN-Mlad¢ leta. 383 s.

5. Medvecka, E. (1997). Detské hry a tance. Bratislava: ASCO Art&Science. 234 s.
6. Mitchel, D.(2012). Learning through movement and music: exercise your smarts.
7. Payne, H. (2011). Kreativni pohyb a tanec. Praha: Portal.

8. Polakova, M.(2010). Sloboda objavovat tanec. Divadelny tstav, Bratislava.

9. Shotwell, R. (1984). Rhythm and movement activities for early childhood

10. Simonekova, H.( 2000). Hudobno pohybova- rytmika. Bratislava: AT Publishing.164 s.
11. Truneckova, E. (2005). Hudobno - pohybové edukacia na zdkladnych skolach. Banska

Bystrica. PDF UMB.

12. Urban, M. (2019). Hra v tanci. Nadlac - Vydavatel'stvo Ivan Krasko. 208 s.

13. Urban, M. (2012). Inicia¢né hry ako prostriedok rozvoja kompetencii interpretov. Banska

Bystrica: PDF UMB.

14. Urban, M. & Zitniakova-Gurgova, B. (2020). (E)motion alebo cez pohyb a tanec k zazitku
- zékladné teoretické vychodiska. Studia Scientifica Facultatis Paedagogicae : Universitas
Catholica Ruzomberok. Verbum - vydavatel'stvo KU.
15. Urban, M.(2021).Using the elements of traditional culture in the teaching process from the
perspective of ethnopedagogy and ethnology. [et al.]. In Journal of education culture and society.
- Wroctaw : Foundation Pro Scientia Publica.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
60 hodin, z toho: seminare: 26 hodin, konzultacie: 19 hodin, samostidium: 14 hodin, zaverecny

vystup: 1 hodina.

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

abs

n

100.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. art. Martin Urban, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.04.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Univerzitny komorny orchester 1
UKO1-003

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: Aktivna ucast’ na seminaroch, stidium a interpretacia svojho partu.
Zaveretné hodnotenie: Zavereny vystup — hudobnd ansamblova interpretacia a performancia.

a) priebezné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie: Aktivna uc¢ast na seminaroch, studium a interpretacia svojho partu.

b) zaverecné hodnotenie:

Zavere¢né hodnotenie: Zaverecny vystup — hudobna ansamblova interpretacia a performancia.

Vysledky vzdelavania:

1. Student komunikuje verbalne i neverbalne hudobné obsahy v ramci ansamblovej hry v internej
1 externej rovine.

2. Student interpretuje svoj part technicky spravne v kontexte vykonov spoluhratov s cielom
dosiahnut’ interpretacny esteticky ideal.

3. Student ovlada hru z listu

4. Student definuje ansamblovu interpretaciu hudby pre potreby praxe a edukaéného procesu v
oblasti vzdelavania,

5. Student vie vymenovat’ jednotlivé zlozky interpretaéného umenia

6. Student vyjadruje vyznam ansamblovej hry pre potreby uéitela hudby

7. Student analyzuje hudobné diela a artefakty, selektuje interpretaénti naroénost’, aplikuje poznatky
do praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

S ohladom na $pecifickost’ obsahu predmetu a cyklického dizajnu realizacie procesu napliiiania
edukacénych ciel'ov uvddzame tieto obsahy:

Interpretacia skladieb réznych stylov klasickej a salonnej hudby. InStrumentédlna interpretacia
hudby a jej aplikacia v edukacnom procese. Vyznam, zmysel inStrumentalnej interpretacie hudby
a kolektivneho muzicirovania z historického, sociologického, psychologického a didaktického
aspektu. Interpretaéné pristupy a ich reflexia v hudobno-edukacnej praxi. Pochopenie a spravna
interpretacia rytmiky a metriky, tempa, agogiky, melddie, homofonnej a polyfonnej faktary v
orchestralnej sadzbe. Stylova interpretacia vybraného obdobia dejin hudby. Stadium, kolektivny
nacvik a priprava na vystupy.
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Odporucana literatura:

1. Abraham, G.(2004). Stru¢né dejiny hudby. Bratislava : Hudobné centrum,.

2. Albrecht, J.(1982). Podoby a premeny barokovej hudby. Bratislava.

3. Brodniansky, M. & Martinka, P. (2019). The Impact of musicmaking on music prefferences
of students of teaching. Recenzovany sbornik ptispévku mezinarodni védecké konference MMK
2019. Hradec Kréalové : Magnanimitas, s 1072 - 1080.

4. Dobrodinsky, J. M. (1991). Interpretacia barokovych orchestralnych a vokéalno-
inStrumentélnych skladieb. Bratislava.

5. Elschek, O. (eds)(1996). Dejiny slovenskej hudby. Bratislava. SAV.

6. Faust, J. & Hradil, F. M. (1961). Hrajeme v souboru. Praha : Statni hudebni vydavatelstvi.

7. Gréc, R.: Nauka o hudobnych nastrojoch. SPN Bratislava.

8. Hoppin, R. H. (2020). Antoldgia stredovekej hudby. Bratislava. Hudobné centrum.

9. Hrdina, L.(1963). Praca so slacikovym orchestrom. Bratislava : Osvetovy ustav.

10. Janekova, J.(2007, 2008). InStrumentéalne ¢innosti v hudobnej vychove I-II Banska Bystrica :
OZ Pedagog,

11. Koc¢iSova, R.(2017). Stredoveké hudobné pamiatky z izemia Slovenska. PreSov :
Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity.

12. Kru€ayova, A./2017).0Ornamentika v inStrumentalnej hudbe. Bratislava : OZ Konfrontacie,
13. Martinka, P. (2019). 10 rokov Univerzitného komorného orchestra Mladost’. Ars et educatio
V, Ruzomberok : Katolicka univerzita v Ruzomberku. s 34 - 38.

14. Martinka, P. (2019). Tvorba a tvorivost’ v hudobnej edukécii. Muzy v Skole. Banské Bystrica.
OZ Muzy v skole. s. 58-65.

15. Martinka, P. (2020). Ave Maria pre mieSany zbor a komorny orchester. Autoreflexia. Aura
Musica. Usti nad Labem : Univerzita Jana Evangelistu Purkyné v Usti nad Labem. s. 135-141.
16. Muntag, E. (eds.) (1974). Uhrovska zbierka piesni a tancov z roku 1730. Martin : Matica
Slovenska.

17. Parik, 1. & Rezucha, B. (1998). Ako ¢itat’ partitiru. Bratislava : Narodné hudobné centrum.
18. Parik, I. — Rezucha, B.(2006). Ako dirigovat. Bratislava. Hudobné centrum.

19. Kolektiv. (2012). Pramene slovenskej hudby I-1I, Slovenska narodna kniZnica.

20. Rybaric, R. (1982).Vyvoj eurdpskeho notopisu. Bratislava : Opus.

21. Sebesta, O. (2001). Tvoriva interpreticia komornej hry. Banska Bystrica : Akadémia umenti.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho: seminére 26 hodin, 52 hodin samostudium a priprava na zaverecny vystup, 12
hodin realizacia zavere¢ného vystupu

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

abs n p \%

100.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Pavel Martinka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.04.2023

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- | Nazov predmetu: Univerzitny spevacky zbor 1
SPZ1-003

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Aktivna tcast’ na seminaroch, individualne $tudium a vokalna
interpretacia svojho partu. Zaverecné hodnotenie: zborova interpretacia vybranych skladieb,
koncert .

a) priebezné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie: Aktivna ucast’ na seminaroch, individualne $tudium a vokalna interpretacia
svojho partu.

b) zaverecné hodnotenie:

Zavere¢né hodnotenie: zborova interpretacia vybranych skladieb, koncert .

Vysledky vzdelavania:

1. Student je schopny orientovat’ sa v zborovych partoch a v problematike zborového spevu.

2. Student vie tvorivo realizovat’ nadobudnuté hudobno-spevacke zruénosti, schopnosti a skisenosti
v zborovom telese.

3. Student ma rozvinuté sposobilosti v oblasti hudby: intonacia, spev z listu, harmonické citenie,
ladenie

4. Student ma spdsobilost’ spolupracovat’ pri spoloénej tvorbe hudby a prezentovat vysledky tejto
¢innosti.

5. Student vie aplikovat’ nadobudnuté vedomosti v oblasti organizacie a riadenia vokalneho telesa.
6. Student je schopny kultivovat svoj spevny hlas, zmysel pre primerany vyraz a esteticky vkus a
interpretovat’ skladby réznych stylovych obdobi a zanrov.

7. Student aplikuje do hlasového prejavu zékladné interpretané zvlastnosti jednotlivych tylov a
obdobi.

8. Student je schopny upeviiovat’ potrebné kompetencie v otazkach dramaturgie koncertu.

9. Student je schopny hodnotit’ nadobudnuté spdsobilosti v oblasti vokalnych &innosti pri praci s
hudobnym materidlom v zborovych ansambloch a rozvijat’ svoju muzikalnost’.

Struc¢na osnova predmetu:

Nacvik a interpretacia skladieb roznych Stylovych obdobi. RieSenie intonac¢no-technickych,
vyrazovych a inych problémov pri interpretacii jednotlivych skladieb. Cibrenie Cistej intondcie,
vnimanie viachlasnej harmoénie a rytmu. Nadobudanie sktsenosti v nonverbalnej komunikacii
medzi telesom a dirigentom. Ziskavanie a zdokonal'ovanie pohybovo-spevackych schopnosti.
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Prehlbovanie schopnosti verejného vystupovania na podiu. Priprava budtcich pedagdgov na pracu
s jednohlasnou ¢i viachlasnou piesiiou, organizacia nacviku, tvorba dramaturgie koncertu.

Odporiacana literatira:

1. Banary, B. (2008). Zborova tvorba zakladatel'a slovenskej narodnej hudby. Cantus Choralis
Slovaca Banskéa Bystrica. Pedagogické fakulta Univerzity Mateja Bela. s. 12-19

2. Bazikova, M. (2007). Sacred themes in choral works of the youngest Slovak's composers.
TRANSCOM. Zilinské univerzita v Ziline, s. 9-11.

3. Bazikova, M. (2008). Sakralna zborova tvorba Pavla Krsku (nielen) v kontexte regionalne;
hudobne;j kultary. Aktualni trendy hudebni psychologie, hudebni pedagogiky a didaktiky hudebni
vychovy. Region, regionalni hudebni kultura a regionalni umélec v kontextu vyvojovych promén
spole¢nosti II.s. 23-28.

4. Bazikova, M. (2007). Specifika prace s akademickym spevackym zborom. Acta humanica.
Kontexty edukacnych vied v dimenzidch informacnej spolo¢nosti. Turéianske Teplice. s.
217-219.

5. Bill, D. (2004). Sakralna zborovéa tvorba a jej interpretacia. Cantus choralis Slovaca. Banska
Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB. s. 79-82.

6. Cizik, V. (1986). Slovenski dirigenti a zbormajstri. Bratislava. OPUS.

7. HruSovsky, I. (1998). Autoreferat. Cantus Choralis Slovaca. Banskéa Bystrica. Pedagogicka
fakulta. Univerzity Mateja Bela. s. 37-39

8. Kolostova M. (1997). Zborova tvorba Bela Felixa. Cantus Choralis Slovaca Banska Bystrica.
Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela. s. 144-146.

9. Kudriova V.(2008). Retrospektivno — perspektivny pohl'ad na vyvoj zborového spevu na
Slovensku. Cantus Choralis Slovaca Banska Bystrica. Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja
Bela.s. 112-116

10. Lengova J. (2001). Duchovna hudba v premenéch ¢asu. Zbornik prispevkov z muzikologickej
konferencie. Presov. SUZVUK. s. 65 —71

11. Mednanska I. (2003). Detska zborova tvorba Milana Novéka. Cantus Choralis Slovaca
Banska Bystrica. Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela.s. 57-69

12. Melicher A. (1997). Zborova tvorba hudobného skladatel'a Vojtecha Didiho. Cantus Choralis
Slovaca. Banska Bystrica. Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, s. 136-138

13. Pazarik M. 1996). Spevacky zbor ako mimoskolska hudobna aktivita v priprave ucitel’a.
Banské Bystrica. Univerzita Mateja Bela.

14. Sedlicky, T. & Pazlrik, M. (2003). Festivaly (sutaze) sakralnych skladieb. K dejinam
zborového spevu na Slovensku — 6. Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela. s. 110-118.

15. Chultz, J. (2004). Sakralna zborovéa tvorba na Slovensku. Cantus choralis Slovaca. Banska
Bystrica. Pedagogicka fakulta UMB. s. 69-78.

16. Spilak P. (2008). Zborovy spev z pohl'adu mladej slovenskej skladatel'skej generacie. Cantus
Choralis Slovaca. Banska Bystrica. Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, s. 56-59

17. Zborové diela vsetkych stylovych obdobi.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho: 26 hodin prezenénej vyucby, 43 hodin individudlnych cvic¢eni vokalnych partov,
13 hodin konzultécii, 8 hodin skupinové umelecké vykony
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2
abs n p \%
100.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Pavel Martinka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.04.2023

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: 2d- |Nazov predmetu: Vel'ké diela svetovej literatary I1
vdsl-02

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Student/Studentka vypracuje esej, v ktorej zaujme stanovisko k preberanej problematike.
Na zéavere¢né hodnotenie absolvoval/neabsolvoval.

Vysledky vzdelavania:

1. Student/$tudentka ziska zodpovedajuci prehlad o vzniku a fungovani vybranych
reprezentativnych literdrnych diel z viacerych civilizacnych a kulturnych okruhov od stredoveku
po sucasnost’; zdokonali sa v odbornej terminologii.

2. Student/$tudentka si osvoji $pecifické interpretaéné zrucnosti potrebné pri praci s literarnym
textom ukotvenym i v radikalne odliSnom kultirnom prostredi, posilni si tym toleranciu voci
kultarnym rozdielom i vol'u reSpektovat’ pravo na odlisnost’.

3. Student/$tudentka dokaze viest' vyskum k zadanej téme, dokaze identifikovat’ spolahlivé zdroje,
vybrat’ z nich relevantné informacie a podat’ ich v jasnej a uzito¢nej forme inym.

4. Student/Studentka popri usporiadanej sume poznatkov ziska i SirSie aplikovatelny stubor
uzitocnych navykov, metod, pristupov, kompetencii pouzitenych pri interpretovani literarnych i
neliterarnych textov ¢i inych kultirnych fenoménov z réznych kultirnych okruhov a obdobi.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet predstavi niektoré velké diela europskych literatur od stredoveku po sucasnost’ a v
primeranej miere poukaze aj na paralelné kontexty v slovenskej kultire. P6jde o selektivny vyber
prezentacie literarnych svetov a hodnot, ktoré vytvarali.

Bozska komédia ako vrcholné dielo stredoveku alebo renesancie? Stredovek ako ,koliska“
europskej kultary a vzdelanosti. Testamenty enfant terrible. Pikantnost Dekameronu a Laurina
efemérnost’. Od Shakespearea k franctizskej klasicistickej drame. Dramatici a ich (ne)dramatické
postavy. Rozpravky, ktoré menili svet. Sokuj mestiaka! Avantgardy v svetovom umeni. Literatira
ako miesto pre zeny. O slobode, byti a marhulovych koktailoch: Existencializmus v svetovej
literatire. Zblazneni do zivota: Beat generation a ich nasledovnici. Velké diela v malych
vydavatel'stvach.

Odporacana literatira:
1. BURKE, Peter. Kulturni historie. Dokofan, 2011.
2. MACURA, V. a kol.: Slovnik svétovych literarnich dél.
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3. PISUT, M.: Dejiny svetovej literattry (I, IL.).

4. Mala encyklopédia spisovatel'ov sveta

5. VANTUCH, A.: Dejiny francuzskej literatury.

6. BASTIN, S.: Dejiny anglickej a americkej literatary.

7. STROMSIK, J.: Od Grimmelshausena k Diirenmattovi — Kapitoly z némecké literatury.
8. CVRKAL, I.: Z dejin europskych literatar 20. storocia.

9. CVRKAL, I.: Kapitoly z moderny, avantgardy a postmoderny.

10. NEZVAL, V.: Moderni basnické sméry.

11. KASAC, Z.: Svetova literatra 20. storodia.

12. Heslo Svetova literatara, v: http://hyperlexikon.sav.sk/sk/pojem/zobrazit///svetova-literatura
13. http://encyclopedia.thefreedictionary.com/Literature

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin, z toho 26 hodin prezencne, 64 hodin samostadium

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

abs n p \

100.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Zuzana Bariakova, PhD., prof. PaedDr. Martin Golema, PhD., doc. Ivan
Jan€ovi¢, PhD., Mgr. Martina Kubealakova, PhD., Mgr. Eva PrSova, PhD., doc. PaedDr. Jozef
Tatar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.09.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Volebna geografia
fpv-307

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezné hodnotenie:

I. prezentacia referatu a aktivna i¢ast’ na seminaroch 40 % (max. 20 bodov).

b) zaverecné hodnotenie:

Podmienkou na zavere¢né hodnotenie je ziskanie minimalne 65 % z 1.

b) zavere¢né hodnotenie:

II. pisomna sktska 60 % (max. 30 bodov).

Podmienkou na vysledné hodnotenie je ziskanie minimalne 65 % z II.

¢) vysledné hodnotenie predmetu sa uskuto¢ni na zéklade vypoctu podl'a vahy L., I1.

H=0,4*1. + 0,6*I1.

Hodnotenie predmetu je v stilade s klasifikadnou stupnicou uréenou Studijnym poriadkom UMB.

Vysledky vzdelavania:

Student:

» dokéze definovat volebnu geografiu, jej postavenie v ramci systému vied, stru¢ne charakterizovat’
jej vyvoj,

* je schopny rozliSovat' rozne politické, stranicke a volebné systémy, vediet’ ich stru¢ne
charakterizovat’,

» vie aplikovat’ vybrané metody volebnej geografie (Statistické, kartografické) a vytvorit’ rozne typy
volebno-geografickych map,

* je schopny identifikovat’ priestorové volebné vzorce a interpretovat’ volebno-geografické mapy,
* dokaze analyzovat’ vybrany region z pohl'adu volebného spravania jeho obyvatelov.

Struc¢na osnova predmetu:

* Volebna geografia — predstavenie vednej discipliny

* Politicky, stranicky a volebny systém

* Priestorova diferencidcia volebnych vysledkov na prikladoch r6znych volieb a §tatov
» Teoria konfliktnych linii a faktory ovplyviiujlice priestorové volebné vzorce

* Najznamejsie metddy pouzivané vo volebnej geografii

* Priestorova organizacia volieb, vymedzovanie volebnych obvodov

Odporacana literatira:
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1. FLINT, C., TAYLOR, P. (2007): Political geography. 5. vyd. Harlow: Pearson, 2007, 355 s.
ISBN 0-13-196012-1

2. MADLENAK, T. (2012): Regionalna diferenciacia volebného spravania na Slovensku
(1998-2010). 1. vyd. Bratislava: VEDA, 2012, 239 s. ISBN 978-80-224-1231-5

3. PINK, M. a kol. (2012): Volebni mapy Ceské a Slovenské republiky po roce 1993: vzorce,
trendy, promény. 1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 2012, 261 s. ISBN

978-80-7325-287-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin

kombinované stadium (S, C/L, konzultacia): 26 hodin
priprava referatu: 20 hodin

priebezna priprava na seminare: 13 hodin
samostudium a priprava na skusku: 31 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 186

abs n p \
97.85 2.15 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 24.07.2015

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Volunteer management
VMG-513

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Conditions for passing and completing the course:

The final evaluation consists of the elaboration of a manual, resp. Internal guidelines for the
management of volunteers for a specific organization. The manual should cover all key parts of
volunteer management. It should also explain to an uninterested person how the volunteers work
in the organization, or it should take the form of a specific plan for how the organization will
work with the volunteers. Students will be instructed to develop a basic syllabus manual. The
manual will be produced by students in collaboration with a partner in the community.

For the final grade A the student must obtain 100-94% (excellent), for the grade B 93-87%
(very good), for the grade C 86-80% (good), for the grade D 79-73% (satisfactory), for rating E
72-65% (sufficient). For 64% and less, the student receives an Fx rating (insufficient).

Vysledky vzdelavania:

Learning outcomes:

1. The student is able to define volunteering and its benefits for the organization, community, and
society.

2. The student is familiar with the current situation, trends, legislation, and infrastructure of
volunteering and masters the basic steps of the management of volunteers in the organization.

3. The student is able to name the roles, roles, and responsibilities of individual actors in the
volunteer program.

4. The student is able to identify the organization's needs that can be met through the involvement of
volunteers and defines roles for volunteers, can describe the existing tools and techniques to ensure
the psychologies of volunteers and volunteer coordinators to prevent burnout.

5. The student can identify and apply existing tools and methods of recruiting and selecting
volunteers, prepare structure, time frame, methods, and content of training and manual for
volunteers, identify, use and develop various tools and strategies for retaining, motivating and
rewarding volunteers and recognition results of volunteering activities.

6. The student masters the quality standards of volunteer management.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatira:
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Recommended literature:

1. Brozmanova Gregorova, A. et al. (2017). Manual for vocational education and training of

volunteer coordinators in development projects. Congcar. .

2. Brozmanova Gregorova, A., Frimmerova, A., Solcova, J. (2019) STEP-BY-STEP

GUIDEBOOK: HOW TO SET UP VOLUNTEER PROGRAMMES IN SOCIAL

INSTITUTIONS. Onkéntes Koézpont Alapitvany, Volunteering Hungary - Centre of Social

Innovation.

3. Adolfova, L. et al. (2016) The EVSification Manual : volunteer management in EVS projects.

Cluj-Napoca.

4. McLUREY, S., LYNCH, R, JACKSON, R. (2013). The Complete Volunteer Management

Handbook. London: Directory of Social Change.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
English language

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
Seminars: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.,

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
A B C D E FX(0) FX(1) n
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.09.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: VSeobecné zaklady sikromného prava
uVZSP

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Typ predmetu: C (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predpokladom pre absolvovanie predmetu je ucast’ na min. 90% vyucovania a aktivna
participacia Studentov na hodine. Hodnotenie je v stlade s klasifikacnou stupnicou podl'a
Studijného poriadku UMB.

a) priebezné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie sa nevykonava.

b) zaverecné hodnotenie:

Podkladom pre udelenie zaverec¢ného hodnotenia je preukézanie osvojenia si vedomosti z
prednasanej matérie, ktoré preukaze pri aktivnom dialdgu s vyucujicim v ramei vyucby predmetu.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent bude vediet odlisit’ sikromné pravo od prava verejného, bude zorientovany v zakladnych
principoch sukromného prava, ktoré v eurdpskom kontinentdlnom pravnom systéme tradi¢ne
zahfna obcCianske pravo, obchodné pravo, rodinné pravo a medzinarodné¢ sukromné pravo.
Absolvent bude mat’ vedomost’ o zakladnych instititoch sukromného prava (v hmotnopravne;j i
procesnopravnej rovine), o ich aktualnej pravnej uprave a pouzivani v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatira:

VOICIK, P. a kol.: Ob¢ianske pravo hmotné 1. a 2., Plzen: Ales Cenek, 2018. 764 s. ISBN
978-80-73807-19-1.

CIRAK, J. - GANDZALOVA, D.: Zaklady rodinného prava, Uvodna Gast’ - Manzelské prava -
Osvojenie, Banska Bystrica: UMB Belianum, 2019. ISBN 978-80-557-1548-3.
MURANSKA, J. - GANDZALOVA, D. - TAKAC, J.: Zaklady rodinného prava, Rodicia a deti -
Vyzivné, Banska Bystrica: UMB Belianum, 2019. ISBN 978-80-557-1622-0.
KUBICEK, P. - SKRINAR, A. - NEVOLNA, Z. - KOLKUSOVA, R. - DURICA, M.:
Obchodné pravo. 3. vydanie. Plzeni: Ale§ Cendk, 2021, 420 s. ISBN 978-80-7380-847-1.
Zakon €. 40/1964 Zb. Obciansky zékonnik v platnom zneni.
Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine v platnom zneni

Zakon ¢. 160/2015 Z. z. Civilny sporovy poriadok v platnom zneni.
Zakon €. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok v platnom zneni.
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Zakon €. 513/1990 Zb. Obchodny zdkonnik v platnom zneni.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
90 hodin

kombinované §tadium (P, K): 26 hodin
samostudium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov

Novy predmet
abs n p \
0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. JUDr. Daniela GandZalova, PhD., doc. JUDr. Marian Durana, PhD., doc. JUDr.
Juraj Takac, PhD., doc. JUDr. Katarina Zajac Sevcova, PhD., JUDr. Monika Némethova, PhD.,
Mgr. Miroslava Dolihalova, PhD., Mgr. Jakub Dzimko, PhD., JUDr. Eva Cvengova, JUDr.
Dominik Cipka, JUDr. Drahomira Dibdiakova, JUDr. Ing. Miroslav Paller

Datum poslednej zmeny: 30.03.2023

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Zaklady koucingu
ZKU-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov

a zéverecnej skusky (S). Na seminari mdze Student ziskat’ maximalne 20 bodov za tieto
konkrétne ulohy: 1. vypracovanie a prezentovanie seminarnej prace, 2. aktivny tréning vybranych
koucingovych zru¢nosti v ramci seminarov. Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do
celkového hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na
vysledok (13 bodov = 65%) a neabsentoval na seminaroch viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme kolokvidlnej rozpravy moéze Student ziskat’ maximalne 20 bodov.
Aby bolo mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby
Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok zo zavere¢nej skusky (13 bodov = 65%).
Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov (94%), na
hodnotenie B je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov (87%), na hodnotenie C je potrebné ziskat’
najmenej 32 bodov (80%), na hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov (73%), na
hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. pozna a rozumie poznatkovej baze koucingu, koucingovych modelov a kouc¢ingového procesu,
2. diferencuje medzi koucingovymi modelmi vybranych pristupov (behavioralneho a na ¢loveka
zameraného),

3. pozna a aplikuje metody vybranych koucingovych modelov v ramci osobného a exekutivneho
koucingu.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Koucing, jeho definicia a odliSenie od procesov.
2. Histdria a sucasnost’ koucingu.

3. Exekutivny koucing.

4. Vybrané koucingové modely:

a. behavioralny kou¢ing — model GROW,

b. behavioralny kouc¢ing — model ACHIEVE,

c. lifecoaching,
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d. na ¢loveka zamerany koucing.

5. Kouc¢ingové zrucnosti 1.

6. Koucingové zruc¢nosti 2.

7. Koucingovy proces — zhodnotenie sti€asnej situacie.
8. Koucingovy proces — ujasnenie ciel’ov.

9. Koucingovy proces — hl'adanie alternativ.

10. Koucingovy proces — vyhodnotenie moznosti.

11. Koucingovy proces — postup v akénom pléne.

12. Osobny koucing.

Odporiacana literatira:

Dembrowski, S. et al. (2006). The seven steps of effective executive coaching. Thorogood.
Gallwey, W. T. (2004). Tajemstvi vysoké pracovni vykonnosti. Metoda Inner Game.Management
Press.

Hudson, Frederic M. (1999). The Handbook of Coaching. Jossey — Bass Publisher.
Sollarova, E. (2005). Aplikacie Pristupu zameraného na ¢loveka (PCA) vo vztahoch. Ikar.
Sollarova, E. (2001). Koucing. In T. Kollarik, & J. Vyrost, & E. Letovancova (Eds.)
Psycholdgia prace a organizacie. UK.

Whitmore, J. (2007). Koucovani. Rozvoj osobnosti a zvySovani vykonnosti. Management
press.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované (P-S-K): 26 hodin,
vypracovanie seminarnej prace: 30 hodin,
samosStudium: 34 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44

A B C D E FX(0) FX(1)

65.91 29.55 2.27 0.0 0.0 2.27 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Zaklady prava pre psychologov 2
ZPP-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 13 / 13
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahované vysledky vzdeldvania v rdmci discipliny budu hodnotené na zéklade seminarov

a zéverecnej skusky (S). Na seminari mdze Student/-ka ziskat’ maximalne 20 bodov za tieto
konkrétne ulohy: vedenie portfolia podl'a zadanych kritérii: (pracovné listy, pribezné tlohy,
rieSenia pripadovych studii). Aby bolo mozné body zo seminarov zapocitat’ do celkového
hodnotenia predmetu, je d’alej nutné, aby Student splnil minimalnu poziadavku na vysledok (13
bodov = 65%) a neabsentoval na semindroch a prednéaskach viac ako 2-krat.

Za zaverecnu skusku vo forme pisomky moze Student/-ka ziskat’ maximalne 20 bodov. Aby bolo
mozné body zo skusky zapocitat’ do celkového hodnotenia discipliny, je nutné, aby Student splnil
minimalnu poziadavku na vysledok zo zaverecnej skusky (13 bodov = 65%).

Dosiahnuty pocet bodov zo seminarov a zo skusky sa spocitava a tvori nasledovné celkové
hodnotenie predmetu: na hodnotenie A je potrebné ziskat' najmenej 38 bodov, na hodnotenie B
je potrebné ziskat’ najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat' najmenej 32 bodov, na
hodnotenie D je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej
26 bodov (65%).

Vysledky vzdelavania:

Student tspesSnym absolvovanim predmetu:

1. ovlada zéklady jednotlivych odvetvi prava — obc¢ianskeho, rodinného, pracovného, trestného
prava,

2. porozumie systému a obsahu konkrétnych odvetvi prava,

3. je schopny/-4 na zéklade vedomosti orientovat’ sa v jednotlivych zakonoch,

4. dokaze posudit’ a aplikovat’ pravne normy tykajtce sa Studijného programu,

5. aplikuje teoretické poznatky pri rieSeni modelovych situécii a navrhuje systém opatreni z aspektu
Studijného odboru.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pojem a povaha obcianskeho prava a systém obcianskeho prava. Pravne skuto¢nosti. Pravne
ukony.

2. Obcianskopravny vzt'ah — subjekt, objekt a predmet. Osobnostné prava a ich ochrana.

3. Rodinné pravo v Slovenskej republike. Pojem a predmet rodinného prava, systém rodinného
prava, zakladné zasady rodinného prava, pramene rodinného prava.
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4. Manzelstvo. Vznik manZzelstva, neplatnost a neexistencia manZzelstva, prava a povinnosti
manzelov, zanik manzelstva.

5. Vztahy medzi rodi¢mi, det'mi a ostatnymi pribuznymi. Urcenie rodi¢ovstva, rodi¢ovské prava
a povinnosti, zasahy §tatu do vykonu rodicovskych prav a povinnosti, d’alSie prava a povinnosti
rodicov a deti a vztahy v rodine.

6. Nahradna starostlivost’ o diet’a. Nahradna starostlivost’, ndhradna osobna starostlivost’, pestinska
starostlivost’, tistavna starostlivost’.

7. Osvojenie. VSeobecne o osvojeni, hmotno-pravne podmienky osvojenia, proces vzniku
osvojenia, pravne nasledky osvojenia, zruSenie osvojenia. Poru¢nictvo a opatrovnictvo.

8. VsSeobecny vyklad, porucnictvo, opatrovnictvo. Vyzivné. Vseobecny vyklad, konanie o
vyzivnom, plnenie za iné¢ho, ndhradné vyzivné, druhy vyzivovacich povinnosti.

9. VSeobecna charakteristika pojmu a predmetu pracovného prava, zadkladné zasady pracovného
prava. Subjekty pracovného prava, pracovnopravna subjektivita, predzmluvné vztahy.

10. Pracovna zmluva, skiiSobnéa doba, druhy pracovného pomeru, pracovny pomer na dobu urcitu.
11. Sposoby skoncenia pracovného pomeru, zakaz konkurencnej ¢innosti pocas trvania pracovného
pomeru a po skonceni pracovného pomeru. Dohody o pracach vykonavanych mimo pracovny
pomer.

12. Pracovny cas, doby odpocinku, pracovny nadcas, pracovna pohotovost’. Druhy dovoleniek,
mzda, materska dovolenka, rodicovska dovolenka, prekazky v praci na strane zamestnanca,
prekazky v praci na strane zamestnavatel’a, predpoklady. Zodpovednosti za Skodu, zodpovednost’
zamestnanca za Skodu, zodpovednost’ zamestnavatela za Skodu.

13. Trestné pravo — vyvoj, funkcie, zasady, posobnost’ trestného zdkona, druhy trestnych ¢inov,
vyvojové Stadia trestnych ¢inov, Skutkova podstata trestnych ¢inov — objekt, objektivna stranka,
subjekt, subjektivna stranka, okolnosti vylucujuce protipravnost’ trestného Cinu.

Odporiacana literatira:

Barancova, H., & Schronk, R. (2013). Pracovné pravo. Sprint dva.

Cirdk, J. a kol. (2008). Obc¢ianske pravo. VSeobecna Cast’.

Cirak, J., Pavelkova, B.,& Stevéek, M. (2008). Rodinné pravo. Heuréka.

Ivor, J.,& Zahora, J. (2015). Repetitorium rekodifikovaného trestného prava. Wolters Kluwer
(Tura Edition).

Obciansky zakonnik, zdkon ¢. 40/1964 Zb.

Zakon €. 36/2005 o rodine a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Ostatna platna legislativa z oblasti rodinného prava na Slovensku.

Zakon ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov.

Trestny zékon, Trestny poriadok, Aktudlna platna legislativa z pohl'adu $tudijného programu.
Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

: 90 hodin, z toho:

kombinované stadium (P, S, K): 26 hodin,
vypracovanie portfolia: 24 hodin,
samostudium: 40 hodin.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A

B

C

FX(0)

FX(1)

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Lucia Galkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- [Nazov predmetu: Zaklady tanecnej terapie
ZTH-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

* 100% aktivna ucast’ na cviceni — absolvovanie kompletnej blokovej vyucby zameranej na
prakticky nacvik vybranych technik tanecnej terapie a relaxacnych technik.

Zaverecné hodnotenie:

» zavereCna Struktirovana reflexia absolvovanej blokovej vyucby (poziadavky a kritéria st
aktualizované vyucujucou v sylabe k predmetu).

Na ziskanie celkového hodnotenia Absolvoval/-a je potrebna 100% tcast’ na blokovej vyucbe
predmetu a odovzdanie Struktarovanej reflexie.

Vysledky vzdelavania:

1. Student sa orientuje v historii tane¢nej terapie a pozné jej zakladné smery a §koly.

2. Student ovlada vybrané techniky a metddy taneénej terapie a tieZ vybrané techniky relaxacie.
3. Student uvazuje o aplikacii nadobudnutych zruénosti v praci so socialnou skupinou, resp.
jednotlivcom a kriticky hodnoti ich prinosy i rizika.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Teoretické vychodiska taneCnej terapie, historia a sucasnost’ tanecnej terapie.

2. Ukazky a nacvik narodnych tancov — prejavy gender v tanci, dynamika narodnych prvkov.
3. Nécvik techniky ,,Kolobeh zivota® — technika Laury Sheleen (symbolicka tanec¢na terapia podl'a
koncepcie C.G. Junga).

4. Nacvik primitivnych vyrazovych tancov s uvol'nenim energie a napitia.

5. Nacvik techniky ,,Cesta zivotom*™.

6. Nacvik bioenergetickej masaze.

7. Zéklady Neigong (tradicné ¢inske zdravotné cviCenie).

8. Nacvik kontaktnej parovej relaxacie.

9. Nacvik skupinovej kontaktnej relaxacie.

10. Zéklady ,,shiatsu‘ (japonskej fyzickej terapie).

Odporacana literatira:
Blizkovska, J. (1999). Tane¢ni terapie. MU.
Dosedlova, J. (2012). Tane¢ni terapie. Grada.
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Boss, M. (1987). Psychosomaticka medicina. Praha: Psychiatricka klinika Lékatské fakulty UK.
Kiivohlavy, J. (2001). Psychologie zdravi. Portal.

Kiivohlavy, J. (2004). Pozitivni psychologie. Portal.

Drotéarova, E. & Drotarova, L. (2003). Relaxa¢ni metody. Epocha.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované stidium (C): 26 hodin,
vypracovanie zaverecnej reflexie: 64 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 39

abs n p \

100.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Lenka Duricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- |Nazov predmetu: Uvod do stdZe formou service learningu 1
SL1-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednéaska / Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 0/ 26
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade semindrov. Na semindri moze $tudent ziskat’ maximalne 40 bodov za nasledovné ulohy:
- mapovanie potrieb organizacie/pracoviska,

- tvorba a prezentacia navrhu SL projektu.

Vyucujuci predmetu moze tieto ulohy modifikovat’, konkretizacia uloh a poctu bodov je vzdy
aktualizovana v sylabe predmetu. Pre udelenie kreditov za hodnotenie predmetu je taktiez nutné,
aby Student neabsentoval na semindroch (stretnutiach) viac ako 2-krat.

Dosiahnuty pocet bodov na seminari tvori nasledovné celkové (zavere¢né) hodnotenie predmetu:
na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’
najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D

je potrebné ziskat’ najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov
(65%).

Vysledky vzdelavania:

1. Student rozumie stratégii vzdeldvania formou service learningu.
2. Student je schopny mapovat’ potreby organizacie pracoviska.

3. Student je schopny navrhnut’ projekt pre odbornu staz formou SL.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Definovanie service learning.

2. Rozdiel medzi dobrovolnictvom, klasickou praxou a praxou formou service learningového
projektu.

3. Zakladné kroky service learningu — priprava na aktivitu, realizacia aktivity, reflexia,
vyhodnotenie, oslava.

4. Mapovanie a analyza potrieb — vlastnych a pracoviska, organizacie pre prax.

5. Rozvoj kompetencii v oblasti planovania aktivity, vyznam planovania, zdkladné kroky
planovania.

6. Rozvoj kompetencii v oblasti propagacie aktivit pred akciou a po nej.

7. Rozvoj kompetencii v oblasti hodnotenia aktivit.

8. Navrh projektu service learningovej aktivity pre staz.

Strana: 109




Odporucana literatura:

Brozmanova Gregorova, A. et al. (2014). Service learning : inovativna stratégia ucenia (sa).
Belianum.

Brozmanova Gregorova, A., & Heinzova, Z. (2015). Rozvoj komunikaénych a socidlnych
kompetencii Studentov a Studentieck UMB prostrednictvom predmetu Service learning. In:
Czlowiek w wielowymiarowym obszarze dzialan spolecznych : kreacja, pomoc, interwencja ( 29
—47). Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Stanistawa Staszica w Pile,
Brozmanova Gregorova, A., Heinzova, Z., & Chovancova, K. (2016) The impact of service-
learning on students' key competences. In: International journal of research on service-learning
and community engagement, 4(1), 1 — 10.

Brozmanova Gregorova, A., Kubealakova, M., & Heinzova, Z. (2017). Service-learning and
development of social and personal responsibility. In: Actas de la IV Jornada de investigadores
sobre aprendizaje-servicio : Buenos Aires, 23 de agosto de 2017. CLAYSS, 82 — 87.
Lip¢akova, M., Matulayova, T. (2012). Service-learning vo vzdelavani v socialnej praci. In:

B. Balogova & E. Klimentova (Eds.) Vyzvy a trendy vo vzdeldvani v socidlnej praci. Zbornik
prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie konanej 26. — 27. 04. 2012 (pp. 183 — 191). FF
PU. https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Balogova4.

Ondrusek, D., Labath, V. (2007). Tréning? Tréning. U€enie zazitkom.
http://www.servicelearning.org/.

www.servicelearning.umb.sk.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované studium (P, S, K): 26 hodin,

mapovanie potrieb pracoviska a priprava navrhu SL projektu: 39 hodin,
samoStadium: 15 hodin,

priprava a vypliiovanie tla¢iv a formularov: 10 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A

B

C

FX(0)

FX(1)

77.14

11.43

2.86

0.0

0.0

8.57

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Heinzova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- |Nazov predmetu: Uvod do stdze formou service learningu 2
SL.2-422

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Typ predmetu: B (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dosahovanie vysledkov vzdelavania v rdmci discipliny bude priebezne hodnotené (PH) na
zaklade semindrov. Na semindri moze $tudent ziskat’ maximalne 40 bodov za nasledovné ulohy:
- vypracovanie podrobného navrhu SL projektu pre stdz na vybranom pracovisku vratane navrhu
financovania aktivit a propagacie projektu,

- prezentacia SL projektu na zdvere¢nom hodnotiacom stretnuti.

Vyucujuci predmetu moze tieto ulohy modifikovat’, konkretizacia uloh a poctu bodov je vzdy
aktualizovana v sylabe predmetu. Pre udelenie kreditov za hodnotenie predmetu je taktiez nutné,
aby sa Student zucastnil na zaverecnej prezentacii SL projektov, ako aj konzultacii s vyucujacim.
Dosiahnuty pocet bodov na seminari tvori nasledovné celkové (zavere¢né) hodnotenie predmetu:
na hodnotenie A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na hodnotenie B je potrebné ziskat’
najmenej 35 bodov, na hodnotenie C je potrebné ziskat’ najmenej 32 bodov, na hodnotenie D

je potrebné ziskat’' najmenej 29 bodov, na hodnotenie E je potrebné ziskat’ najmenej 26 bodov
(65%).

a) priebezné hodnotenie:

Povinna uéast na zavereénom hodnotiacom bloku. Ugast’ na konzultaciach k praxovému service
learningovému projektu s vyucujucim/vyucujicou. Detailné planovanie Sl aktivity a planovanie
vyhodnotenia SL aktivity, propagacia SL aktivity. Prezentécia service learningovej aktivity na
zaverecnom bloku.

b) zaverecné hodnotenie:

Na zaklade priebezného hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

1. Student si rozvinie kI'a¢ové kompetencie (komunikaéné kompetencie, kompetencie na pracu v
time, kompetencie v oblasti planovania aktivity, kompetencie na planovanie v ¢ase, kompetencie
v oblasti propagacie aktivit pred akciou/pripadne aj po nej/a kompetencie v oblasti hodnotenia
aktivit).

2. Student je schopny podrobne pripravit, pripadne realizovat’ projekt praxovej service learningovej
aktivity.

3. Student je schopny prezentovat’ (pripadne vyhodnotit)) projekt praxovej service learningovej
aktivity.
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Struéna osnova predmetu:
1. Planovanie aktivity na baze analyzy potrieb komunity a vlastnych vzdeldvacich potrieb, vyznam
planovania, zdkladné kroky pldnovania.
2. Planovanie v ¢ase, vyznam a zasady time-manazmentu.
3. Propagécia aktivit pred akciou (pripadne aj po nej).
4. Podrobna priprava, pripadne realizécia projektu praxovej service learningovej aktivity.
5. Prezentécia (pripadne vyhodnotenie) projektu praxovej service learningovej aktivity.

Odporucana literatura:

Brozmanova Gregorova, A. et al. (2014). Service learning : inovativna stratégia u€enia (sa).
Belianum.

Brozmanova Gregorova, A., & Heinzova, Z. (2015). Rozvoj komunikaénych a socidlnych
kompetencii Studentov a Studentiek UMB prostrednictvom predmetu Service learning. In:
Czlowiek w wielowymiarowym obszarze dzialan spolecznych : kreacja, pomoc, interwencja ( 29
—47). Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Stanistawa Staszica w Pile.
Brozmanova Gregorova, A., Heinzova, Z., & Chovancova, K. (2016) The impact of service-
learning on students' key competences. In: International journal of research on service-learning
and community engagement, 4(1), 1 — 10.

Brozmanova Gregorova, A., Kubealakova, M., & Heinzova, Z. (2017). Service-learning and
development of social and personal responsibility. In: Actas de la IV Jornada de investigadores
sobre aprendizaje-servicio : Buenos Aires, 23 de agosto de 2017. CLAYSS, 82 — 87.
Lip¢akova, M., Matulayova, T. (2012). Service-learning vo vzdelavani v socialnej praci. In:

B. Balogova & E. Klimentova (Eds.) Vyzvy a trendy vo vzdeldvani v socidlnej praci. Zbornik
prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie konanej 26. — 27. 04. 2012 (pp. 183 — 191). FF
PU. https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Balogova4.

Ondrusek, D., Labath, V. (2007). Tréning? Tréning. U€enie zazitkom.
http://www.servicelearning.org/.

www.servicelearning.umb.sk.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky - ¢asova zat'az Studenta

90 hodin, z toho:

kombinované studium (P, S, K): 26 hodin,

priprava podrobného navrhu SL projektu a jeho prezentacie: 39 hodin,
samoStadium: 15 hodin,

priprava a vypliiovanie tla¢iv a formularov: 10 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E FX(0) FX(1)
93.75 0.0 0.0 0.0 6.25 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvilil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: 2d- |Nazov predmetu: Stitna skuska: Diplomova praca s obhajobou
DPR-421

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne voliteIny, C - vyberovy)
Odporuicany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia
Metéda Stadia: kombinovana

Pocet kreditov: 20

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zavereéné hodnotenie: Statna skiiska méa dve stdasti:

# Obhajoba diplomovej prace. Veduci diplomovej prace a oponent vypracuju posudok prace a
navrhni hodnotenie. Komisia pre Statne skusky komplexne hodnoti kvalitu diplomovej prace na
zaklade posudkov a Studentovu obhajobu prace.

# Rozprava k teoretickym a metodologickym kontextom prace psychologa v Specifickom
kontexte vzhl'adom na zameranie diplomovej prace formou kolokvia, otazky s formulované v
podobe Sirsie koncipovaného problému, stivisiaceho s diplomovou pracou, ktorého rieSenie od
Studenta vyzaduje schopnost’ integracie poznatkov z absolvovanych predmetov v rdmci §tidia
psychologie.

Podmienky ziskania hodnotenia A az E so zohl'adnenim oboch sucasti Statnej skusky udeli
komisia pre Statne skusky.

Vysledky vzdelavania:

absolvovanim S§tatnej skusky s obhajobou diplomovej prace Student:

1. pozna a vybavuje si poznatky zo psychologie ako vedy v celom kontexte zdkladnych a
$pecializovanych psychologickych disciplin,

2. projektuje, realizuje, kriticky reflektuje, zdovodiuje a prezentuje vlastny vyskumny zamer,

3. pruzne reaguje na otazky v suvislosti s vlastnym vyskumnym zdmerom a obhajuje svoje
vyskumné zavery,

4. rozumie kontextom rieSeného problému, formuluje jasné zavery z vyskumnej analyzy a
koncipuje originalne vlastné myslienky a navrhy rieseni v podobe jasnych odporacani pre prax a/
lebo d’alsi vyskum.

Struc¢na osnova predmetu:

Odborné poznanie rieSenej problematiky diplomovej prace, jej medzinarodného a SirSieho
psychologického kontextu. Metodologia vyskumu rieSenej problematiky. Konstruovanie meracich
nastrojov. Dizajn a realizacia experimentu a vyskumu. Zber dat. Viacrozmerna Statisticka
analyza dat. Kvalitativna analyza dat. Etika vyskumu. Integracia poznania jednotlivych disciplin
vysokoskolského stadia a SirSich stuvislosti teoretického zazemia psycholédgie z perspektivy témy
rieSenej v diplomovej praci. Integracia teorie a praxe prace psychologa na priklade rieSenej
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problematiky diplomovej prace. Odbornd komunikécia a argumentdcia. Praca s literatirou,
bibliografické a citacné normy. Pisanie odbornych textov.

Odporiacana literatira:

Literatara k problematike diplomovej prace podl'a odporucania vedtiiceho diplomovej prace.
Aktualna Smernica o zaverecnych pracach na PF UMB.

APA — Publication Manual of the APA. 6th Edition. 2013. Washington, DC — APA.

APA style JARS (2020). Information Recommended for Inclusion in Manuscripts That Report
Primary Qualitative Research. APA.

Appelbaum, M., Cooper, H., Kline, R. B., Mayo-Wilson, E., Nezu, A. M., & Rao, S. M. (2018).
Journal article reporting standards for quantitative research in psychology: The APA Publications
and Communications Board task force report. American Psychologist, 73(1), 3-25. https://
doi.org/10.1037/amp0000191.

Ferjencik, J. (2000). Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Portal.

Mesko, D., Katus¢ak, D., & Findra, J. (2007). Akademicka prirucka. Osveta.

Dalsia literatura podl'a poziadaviek uréenych vedicim diplomovej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, pre stidium literatiry k diplomovej praci aspoi jeden svetovy jazyk.

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta

600 hodin, z toho:

konzultacie: 60 hodin,

samos$tadium: 190 hodin,

spracovanie diplomovej prace a jej obhajoba: 350 hodin.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E FX(1)
37.5 21.88 18.75 0.0 6.25 15.63
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 30.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.
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